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Des intoxications causees par deux Lepiotes du groupe
Ovispora Lange en Israél

ZEHARA AVIZOHAR-HERSHENZON

iTel-Aviv, larabl)

Deux lepiotes appartenant au groupe Ovispora Lange, Lepiota hel-
veola Bres. et L. brunneo-incarnata Chodat et Martin ont été identi-
fides en lsraél 4 la suite de graves intoxications. Ces champigrions ainsi
que la majorité des espéces d'Agaricales décrites dans cette region
(Reichert et Avizohar-Hershenzon 1839) appartiennent
a la flore européenne. Le climat du territoire méditerranéen en lsraél
est caractérisé par une longue période de chaleur et sécheresse, 5—7 mois,
dépourvue de pluies; en conséquence l'apparition des carpophores est
plus tardive qu'en Europe et ce n'est que vers la fin de Novembre —
Décembre aprés la chute des premiéres pluies, lorsque le sol est imbibé
et 'humidité de 'air augmente, que les premiers carpophores font leur
apparition. Pourtant quelques espéces apparaissent prématurement dans
les endroits arrosés; ceci est le cas pour les deux lepiotes dont il est
question.

Lepiota helveoln s. 1.

Nous avons trouvé en Israél deux types de L. helveola qui nous
paraissent étre différents l'un de l'autre; nous les nommerons d'apreés
les endroits de récoltes: type , Heftsibah" et type ,,Rehovoth”,

Description du type ,Heftsibah”., Chapeau 2,5—6 cm,,
convexe ou bien campanulé puis étale-aplani, & bord souvent ondulé-
sinué (quelques exemplaires submamelonnés), a revétement unilorme
légérement feutré; blane ou bien d'un rose-créme pile ,Pale Salmon
Color” * un peu plus foncé au milieu; devenant rougeatre-brique au

* Les nomes des couleurs en guillements sont dapres Ridgway (1812,
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touché , Onion-skin Pink" ou bien ,Vinaceous Tawny” puis brun terni.
Lamelles serrées, libres, ventrues, blanches ou bien créme pile, puis
taché d'un brun claire terni; finement frangées & 1'aréte, Stipe subeylin-
drique, égal, non bulbeux a la base; 4—6 cm. X T—8 mm,, avee un
anneau membraneux mince; le stipe est tomenteux et légérement créme
rositre (,Light Vinaceous Buff") au sommet; fibrilleux, blanchétre deve-
nant brun claire terni (,Sorgum Brown") au-dessous de l'anneau, Chair
minee, blanche, devenant rose & l'air surtout & la limite du revétement,
Spores hyalines, blanches en masse, ellipsoidales, 6—8 *X 35—52 .

Habitat du type ,Heftsibah” Heftsibah (la Vallée d'Es-
draélon). Dans une pelouse de Pennisetum entourée de plusieurs Casua-
rines, arrosée durant I'été, a terre argileuse et ealcaire,

Au début du Novembre, 1962 avant la chute des premiéres pluies et
une semaine aprés les intoxications dues au champignons, nous v avons
recolte une dizaine d'exemplaires dont les stipes étaient intimement
liés 4 I'herbe et difficiles a détacher,

Intoxications En Novembre 1962 5 enfants agés de 5—8 ans
et une fermmme de 30 ans ont mangé un plat cuit de champignons recol-
tés quelques heures auparavant, Seul le plus petit n'a pas souffert (peut-
-étre n'avait-t-il consommé qu'une petite quantité). Aprés une période
d’incubation de 14—24 heures, les premiers symptémes ont apparu:
vomissements, suivis de diarrhées et de douleurs gastriques, La mala-
die a duré 2—3 jours. Un enfant agé de 8 ans a été hospitalisé dans un
état grave et a succombé 3 jours plus tard dans un coma.

Le type ,Rehovoth" différe de celui de Heltsibah surtout par les
caracteres suivant; la taille est généralement plus grande (6—8 cm.);
I'habitus des jeunes earpophores est différent, surtout par I'élargisse-
ment de la base du stipe (2,5—3 em.) qui devient bulbeuse avee un mince
bourrelet qui donne l'impression d'une volve; l'anneau est plus large;
la couleur du chapeau et du stipe sau-dessous de bourrelet est rose
ochracée el non blanchitre dés le début. Ce champignon a été observeé
pendant plusieurs années dans une allée de Ficus retusa, a4 sol sablon-
neux, dan la saison pluvieuse de fin Décembre jusqu'au début de Mars.

Lepiota brunneo-incarnata-Chodat et Martin

Deseription. Chapeau 2—5—(7) em,, subglobuleux, puis con-
vexe ou bien campanulé enfin étalé, faiblement ou non mamelonné, cou-
vert dés le début de nombreuses petites squames appliquées, concen-
triques, d'un brun-rougeatre vineux, sur un fond blanchatre-rositre, de-
venant rose incarnal et puis ochracé au touché, le centre restant parfois
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uniforme en calotte veloutée concolore aux squames, la marge est sou-
vert [endillée, Lamelles blanches, libres et distantes, ventrues de lar-
geur variable, avec arétes irrégulieres. Stipe subégale, 2—5—(7) cm. X
A T—10—(15) mm,, dépourvue d'anneaux, blanchitre-rositre, chaussé
inférieurement (1/2 > 2/3 du stipe) de petites squames circulaires con-
tolores & celles du chapeau; a moelle soveuse et blanche, puis creux;
a la base se ratlachent des rhizomorphes blanchitres. Dans les trés
jeunes carpophores, l'on remarque une cortine qui rattache la marge du
chapeau au pied. Chair blanche devenant a la coupe rogitre vineuse
surtout & la base du stipe et sous la cuticule du chapeau. Spores blan-
ches en masse, hyalines, ellipsoidales 5,2—8,2 X 3—4,5 mm.

Habitat. Au lieu de la récolte des champignons qui ont causé
I'empoisonnement, nous avons lrouvé quelques jours apreés, en Novembre,
une einquantaine d'exemplaires, sous des cyprés qui entouraient une
orangerie irriguée. Le sol était d'un type sablonneusx-argilacé dans
lequel 'on pouvait observer en abondance des rhizomorphes du cham-
pignon.

Intoxications. Au 21 Octobre 1960 un groupe de 46 enfants
agés de 10—12 ans du kibboutz de Givath-Brenner (dans la plaine lito-
rale d'Israél) ont consommé en moyenne 2 champignons ratis chacun. Ce
n'est qu'aprés 8—24 heures (48 heures dans un cas) que ces enfants ont
eommencé & vomir; des douleurs gastriques et des diarrhées avec selles
liquides et glaireuses ont suivies. 3—4 jours plus tard, on a pu observer
des ulcérations muqueuses et chez plusieurs un ictére s'est déclaré.

Deux enfants ont été¢ hospitalisés et voici la description clinique don-
née par le médecin, Dr. Cohen i(Cohen et Avizohar-Hershen-
zon 1963); Chez un enfant dge de 11 ans les premiers symptomes ont
apparu apres 8 heures: vomissements el peu aprés diarrhées continuel-
les, avec symptomes de déhydration; les selles étaient liquides, glaireuses
et sanglantes, la température atteignit 40 degrés, des ulcérations de la
mugqgueuse buccale ont appary; quatre jours aprés un ictére s'est déclaré,
le foie était douleureux mais de dimension normale.

L'examen du sang a décélé 3,3 mg. % de bilirubine (dont 1,8 mg. %
de bilirubine indirect). L'exemen d'urine a démontré aussi la présence
de bilirubine. L'élévation de taux des transaminases, 190 unités Bodan-
sky (Phosphatase, 16, 3) témoignent de 'atteinte du parenchyme hépa-
tique,

Comme traitment l'enfant a regu des injections intravéneuses de
solutions glucosées et salines, du plasma et du sang, et en outre de la
néomycine et des calmants a base d'opium. Aprés une semaine, la
diarrhée, les vomissements et l'ictére ont disparu et l'état général s'est
améliord,
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Un autre enfant a été hospitalisé en raison de l'altération de son
état général.

Les enfants non hospitalisés ont requ comme traitement, de la chlo-
rure de sodium par os.

DISCUSSION

En ce qui concerne la taxonomie de l'espice L. Helveola, au moins
deux formes ont été décrites dans la littérature: celle de Bresadola
(1927), l'auteur de l'espéce, et celle de Josserand (1931). Elles dif-
férent nettement I'une de Pautre; & juger par les descriptions ainsi que
par les dessins. Celle de Bresadola est une petite Lepiote & stipe gréle
couverte de petites squames, tandis que le stipe du champignon déerit
par Josserand n'est pas aussi mince et est dépourvu complétement de
squames,

Josserand, désireux de tirer a clair lidentité dé ces lépiotes,
sadressa 3 des mycologues compétents et voici la réponse de René
Maire (1931): ,Je considére Lepiota helveola comme un type poly-
morphe depuis mon arrivée en Algérie, ou lespéce est fréguente sous
diverses variations. Je suis comme vous, d'avis que L. brunnec-incariata
Chod. et Mart. est une des petites espéces qui se rattachent a ce type
polymorphe. La forme décrite par Bresadola n'est pas la plus commune”,

Les exemplaires de L. brunneo-incarnata trouveés en Isradl ressem-
blent tout-a-fait aux descriptions de Konrad (1927) ¢t de Kithner
(1936) et aussi au dessin donné par Barla (1888—92) interprété erron-
nement par lui comme L, helveola: cette erreur parait étre due a la
description des squamules du stipe donnée par Bresadola pour son
L. helveola.

L. helveola décrite par Bresadola ainsi que celle de Josse-
rand nous paraissent comme deux formes intermédiaires dans une
rangée de formes ou d'espices, comme Maire d'ailleurs a pu obser-
ver en Algérie (1916) ayant dans 'une des extrémités L. brurneo-incar-
nata a stipe et chapeau squamuleux, Mmais sans anneau, et a Tautre
L. helveola du type ,Heftsibah™ dont le revétement est uni et le stipe
est nettement annulé. Tous ces champignons contiennent des matiéres
toxiques et rougissent a I'air et au toucher.

Les empoisonnements causés par L. helveola décrits dans la litté-
rature paraissent étre relativement rares. Menieret Monnier (1892
et 1899), cités par Dujarricde la Riviére et Heim (1938: 1963),
ont décrit six cas d'empoisonnement dus a ces champignons. Ces empoi-
sennements étaient caractérisés par une dépression et une anurie appa-
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raissant tardivement (5—15 heures) et une longue convalescence. Un cas
était fatal, celui d'un enfant de cing ans qui mourut aprés une période
d'agitation et des convulsions au cours d'une prostration nerveuse
intense.

Dans son article publié en 1927 Konrad écrit: ,Nous ne connais-
sons pas la véritable L. helveola Bres. et que bien des espéces difiérentes
doivent avoir ¢té prises pour elle ... c’est le cas de L. helveola de Barla
. 11 y a lieu d'étre circonspect avant d'accepter la nocivité de L. hel-
veola, espéce dangereuse suivant Menier et Monnier. Est-on sir,
gue le champignon qui a provoqué les empoisonnements décrits est bien
L. helveola Bres.? In nous parait, que cette question devrait étre revue,
peut-étre bien que la jugement sur la nocivité de L. helveole sera
réformé un jour”.

Malheureusement des cas tragiques ont confirmés la véracité de la
nocivité de ces champignons. En 1931 (une trentaine d'années apres les
empoisennements décrits par Menier et Monnier), Josserand
publia une description détaillée de deux cas d'intoxication dont I'un
mortel, Aprés l'ingestion de 80—100 gr. de L. helveola, les symptomes
principaux étaient: débat tardif, crampes musculaires et remissions. La
toxicité de ce champignon ful confirmée expérimentalement par Jos-
serand (1931) sur cobayes et chiens.

En 1937 trois cas d'empoisonnement ont été signalés par Szemere
(1937) aux environs de Budapest, dont deux fatals 4 la suite de la
consommations d'un 1/4 de kg. de L. helzveola.

Vingt-quatre ans plus tard, des cas d'empoisonnement comme decrits
ci-dessus ont été signalés (en Israél). Ainsi le montant des cas fatals
décrits dans la littérature semble atteindre le nombre de cing.

Tous les cas d'empoisonnements décrits jusqu'ici dans la littérature
sont caractérisés par une longue période d'incubation. Le nom  Syn-
drome Paraphalloidien” (Dujarric de la Riviéere et Heim 1938;
Heim 1963) provient d'une certaine ressemblance avec celui du syn-
drome ,,Phalloidien”, constaté par la plupart des auteurs. C'est seule-
ment par une étude précise des matiéres toxiques de ces champignons
que l'on pourrait élucider le probléme de la parenté entre ces syn-
dromes,

Vu sa parente avec L. helveola, Lepiote brunneo-incarnata a ete
toujours considérée comme toxique quoique aucun cas concref d'empoi-
sonnement ne fat signalé. Les cas d'intoxications en Israél nous semblent
étre les premiers décrits dans la littérature. Ceci justifie l'attitude
soupconneuse des mycologues envers ce champignon.
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RESUME

Lepiote brunneo-incarnata Chodat et Martin et L. helveala Bres. s. L. ont été
ldentifites en Israél 4 la suite d'intoxications humaines du type paraphalloidien.
L. helwrola type Heftslbah" entraina la mort d'un enfant et L. brunneo-incarnato
fut la cause d'intoxication de 46 enfants.

La description des champignons est suivie d'une discossion de lear valeur
taxonomigue. Le syndrome clinique est décrit.
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Zatrucia w Izraelu spowodowane przez dwa gatunki czubajek 2 grupy
Ovispora Lange

Sireszezenis

W TIzraelu stwierdzono zatrucla dzleei spowodowane spoiyciem grzybow:
Lepiota helveola Bres. sl. i L. brunneo-incarnata Chodat et Martin. Podano up[sy
grzybbw, omowiono ich taksonomie i opisano objaws zatrué.
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