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Productivity of the species Achillea millefolium L. in natural habitats

On the basis of three years investigations of the productivity of Achillea mil-
lefolium L. monthly “indices” of biomass-producton, water content, organic
and inorganic matter and essential oils (Table 1) contents were calculated
as well as the same indices for particular years (Table 2). A relationship
of the productivity with climatic conditions and differences in the compo-
sition of the essential oil with changes of seasons were found.

WSTEP I METODA PRACY

W latach 1974, 1975 i 1976 prowadzono badania nad produkcja bio-
masy i cial leczniczo czynnych (olejkéw) gatunku Achillea millefolium
L. rosnacego w warunkach naturalnych na terenie Wielkopolskiego Par-
ku Narodowego *.

Achillea millefolium L. jest rosling pozyskiwang do celéw leczniczych
czeSciowo z uprawy, a czeSciowo ze stanu naturalnego. Dotychczasowe
badania (Ruminska 1970) mialy na celu przede wszystkim pozna-
nie zaleznosci miedzy zawarto$cia olejku i azulenu a fazami rozwoju
kwiatostanéw i lisci, natomiast brak do tej pory badan produktywnosci
tego gatunku w warunkach naturalnych. -

Nasze badania prowadziliSmy w celu opracowania tzw. ,,wskaznikow
produktywnosci” tej rosliny, ktére umozliwilyby okreslanie zasobnosci
stanowisk oraz stanowilyby uzupelnienie diagnozy gatunku.

* W pracy tej wykorzystano cze$ciowo materialy prac magisterskich: Sabi-
ny Jambroziak, Grazyny Koniecznej i Barbary Nowackiej,
wykonanych w Zakladzie Botaniki Farmaceutycznej IBF AM w Poznaniu pod
kierunkiem prof. dr. T. Kowala.
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Produktywnosé okreslano przy pomocy ,,wskaznikéw” — podobnie jak
w poprzednich pracach (Kowal, Krupinska, Latowski, Pic
1971; Kowal i Krupinska 1974), ograniczono jednak liczbe po-
dawanych w pracy wskaznikéw do miesigcznych i rocznych, gdyz w zasa-
dzie tylko te maja istotne znaczenie.

W badaniach nad produkcjg olejkéw $ledzono réwniez przy pomocy
chromatografii cienkowarstwowej zmiany, jakim ulega ich sklad jakoscio-
wy. Ma to bowiem duze znaczenie dla wustalenia ,,dojrzalosci surowco-
wej”, tj. okreslenia czasu zbioru surowca o najwyzszej wydajnosci i war-
tosci terapeutycznej.

Materialy do badan pobierano co dwa tygodnie w okresie szeSciu
miesiecy (IV-IX). Pozyskiwano na wybranym stanowisku cale rosliny w
liczbie kilkunastu z nie uszkodzong cze$cia podziemng. Okazy dobierano
w taki sposob, aby pokrojem byly reprezentatywne dla calego stanowiska.
Po przewiezieniu do pracowni wybierano z tych okazéw 3 reprezentu-
jace rozne wielkosci (najwieksza, srednig i najmniejsza) i po dokonaniu
analizy morfologicznej wazono je w stanie §wiezym, a nastepnie po wy-
suszeniu i spopieleniu.

Réwnolegle z analizg biomasy prowadzono oznaczanie zawartosci
olejku eterycznego w liSciach i kwiatostanach (FP IV — 1970), w dwu
lub w trzech probkach, a wyniki podano jako $rednig arytmetyczng.
Zmiany skladu olejku w okresie wegetacji badano przy pomocy chroma-
tografii cienkowarstwowej na plytkach z Zzelem krzemionkowym. Chro-
matogramy rozwijano za pomoca ukladu zawierajacego 96 czesci n-he-

56 @
o Rys. 1. Chromatogramy olejkoéw z Achillea millefolium L.
> 1 — olejek z liscl (8IV1974); 2 — olejek z liSei (29 VII 1974);
@ o 3 — olejek z kwiatostandéw (13 VII74); olejek z kwiatostanow
o O© (29 VII 1974)
% g D a — plamy azulenu; b — plamy fluoryzujgce na kolor bialy

w Swietle UV

Fig. 1. The chromatograms of essential oils from Achil-
lea millefolium L.
1 — the essential oil from leaves (8IV 1974); 2 — the essential

1 2 3 4 oil from leaves (20 VII 1974); 3 — the essential oil from inflores-
cences (13 VII 1874); 4 — the essential o0il from inflorescences

oy (29 VII 1974)
% a i ':b a — the zones of azulene; b — the zones fluorescents on white

ke colour in the UV light
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ksanu i 4 czesci octanu etylu. Czynnos$¢ te powtarzano dwukrotnie na
10-centymetrowych plytkach dla lepszego rozdzialu poszczegélnych plam.

Dwukrotnie rozwiniete chromatogramy po wysuszeniu ogladano w
swietle UV i nastepnie wywolywano roztworem aldehydu anyzowego
w mieszaninie kwasu octowego lodowatego, etanolu i steZonego kwasu
siarkowego (Stahl 1973). Zmiany zawartoSci azulenu — gléwnego
czynnika leczniczo czynnego — okres§lano na podstawie wielkosci pla-
my odpowiadajgcej temu zwigzkowi na chromatogramach.

Wyniki badan morfologicznych, pomiaréw biomasy oraz zawartosci
olejkow przedstawiono w postaci ,,wskaznikow”, tj. srednich arytmetycz-
nych obliczonych dla jednego pedu nadziemnego z przypadajaca na nie-
go czesciag podziemng. Wskazniki zestawiono w dwu tabelach: ,,wskazniki

Tabela la— Table la
Miesieczne wskazniki i ich odchylenia dla cech morfologicznych roélin
Achillea millefolium L.

Month indices and their deviation for morphological characters of plants
Achillea millefolium L.

Liczba

Miesigce i winje-  Dlugos¢ Liczba kwia-
liczba Liczba ooy € pedéw Liczba téw w kwia-
badanych paczkow dy\s; ﬁ%%_ mnadziem- Lisci Dlugosé tostanie lub
roslin pedo- 92 mych na okazie lisci owocostanie
ziemnych
Month and Wych Length Number Length Number of
Number of .
mumber Number Jeveloped of above- of leaves of leaves flowens in
of inve-  of buds eal?o?rg iground on one cm inflorescence
stigated shoots ground- shoots individual or fin
plants Ehioiots em fructificatior
+1,00 +3,45 +1.67 +15,79 +0,42
I1V/15 1,33 2,88 2,41 18,71 4,98 0
—1,33 —1,88 —1,25 —11,41 —0,38
+0,95 +0,28 +10.92 +2,39 41,45
V/21 2,88 1,38 14,91 13.27 8,23 0
—1,88 —0,38 —5,91 —2,94 —2,22
+0,94 40,22 +11,42 +2,11 +0,86 +11,67
VI8 1,89 1,11 23,74 14,05 8,38 5,83
—1,06 —0,11 —11,66 —3,39 —0,71 —5,83
+1,72 +0,45 +4,26 +2,67 +0,93 436,61
VIIi/21 2,94 1,55 46,82 27,83 5,67 100,99
—1,78 —0,55 —17,44 —2,17 —1,57 —20,77
+2,69 +1,78 +17,14 410,17 +1,51 +26,06
VIII/18 2,84 1,88 44 69 31,83 5,12 75.44
—2,51 —0,88 —17,03 —8,33 —1,92 —31,44
+2,00 +0,33 +7,78 +3,11 +1,18 . +9.12
I1X/9 2,66 1,33 38,22 27,55 486 63,21

—2,66 —0,33 —10,22 —3,55 —1,59 —9,55
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Tabela 1b — Table 1b
Miesieczne wskazniki masy i ich odchylenia dla $wiezych roslin
Achillea millefolium L. w g na na 1 ped

Month indices of mass and their deviation for fresh plants
of Achillea millefolium L. in g for single above-ground shoot

Kwiato-
Qzesé nad- stany Czescé
Cala : . i
L o ziemna L . owocostany podziemna
Miesigc roslina Liscie Fodygi
P Above- N N Inflores- Under-
dMont Whole ground eaves Shoots cences ground
plant part fructifi- part
cations
+1,9819 +1,2478 41,2478 +0.7341
v 1,7231 1,1355 1,1355 0 0 0,5875
—1,0731 —0,6689 —0,6689 —0,4042
+1,7354 +1,6458 +0,5787 +1,0671 +0,1074
v 4,0907 3,5136 2,3757 1,1379 0 0,5459
—1,6130 —1,4470 —0,9480 —0,5679 —0,1348

+1.9629 +1,8266 +0,9074 +0,7345 +0.0639 . +0,1364
VI 3,7995 3.1505 1,9330 1,1297 0,1027 0,6489
—2,0132 —1,7592 —0,8577 —0,6381 —0,1027 —0,2539

+4,6091 +2,7309 +1,1712 +0,7213 +0,7165 +1.8782
VII 9,9109 - 7,6857 3.2788 2,7287 2,0085 2,2251
—6,1065 —4,3702 —2,2422 —1,2175 —1,2330 —1,7363

+1,2266 +1,1784 +0.5900 +0,7119 +0,0831 +0,2060
VIII 5,8465 4,8275 1,8916 1,9650 0,9735 1,0190
—1,4132 —1,1592 —0,8233 —0,4217 —0,1261 —0,2540

+1,5823 +1,1645 +0.7700 +0,4756 +0,4489 +0,3713
X 35,1877 4,1388 1.5800 1,7077 0.8511 1,0953
—2.3611 —1,8588 —0,8900 —0,6011 —0,3678 —0,6093

miesieczne” w tabeli la-d, a ,,wskazniki roczne” w tabeli 2a-d. W tabeli
2d podano réwniez dane meteorologiczne dla terenu, na ktérym prowa-
dzono badania **.

Srednie miesieczne w tabeli la zostaly obliczone jako $rednia aryt-
metyczna ze $rednich warto$ci uzyskanych w trzech kolejnych latach
(1974-1976), a ich odchylenia sg maksymalnymi i minimalnymi odchyle-

** Dane meteorologiczne dla Wielkopolskiego Parku Narodowego uzyskano
z Instytutu Meteorologii i Gospodarki Wodnej Oddzialu w Poznaniu, a odnoszg
sie one do stacji meteorologicznej w Jeziorach.
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Tabela 1c — Table 1c
Miesieczne wskazniki wody (w.), masy organicznej (m.o.), masy nieorganicznej (m.n.)
dla roslin Achillea millefolium L. w procentach

Month indices of water (w.), organic mass (m.o.), inorganic mass (m.n.) for plants
of Achillea millefolium L. in per cent

Kwiato-
Cata Czesé stany Czesé
Miesiae rodlina nadziemna Liscie Lodygi owocostany podziemna
Month Whole Above- ;1 . ves Shoots Inflores- Under-
by ground cences ground
plan part fructifi- part
cations
w. 78,56 83,05 83,05 — — 68,95
v m.o. 19,38 15,18 15,18 — — 28,58
m.n. 2,06 1,77 1,77 — —_ 2,47
W 76,24 79,42 79,75 77,67 — 67,01
v m.o. 21,49 18,01 17,99 20,80 — 30,42
mun. 2,27 2,57 2,26 1,53 — 2,57
W. 72,75 74,49 76,49 74,10 73,74 65,63
VI m.o. 24,95 23,62 20,97 24,47 25,00 31,50
m.n. 2,30 1,89 2,54 1,43 1,26 2,87
w. 68,03 68,62 76,04 61,26 71,28 64,28
VII m.o. 29,38 28,92 20,76 36,58 26.78 32,54
m.n. 2,59 2,46 3.20 2,16 1,94 3.18
w. 74,26 15,57 78,14 72,25 75,46 66,30
VIII m.o. 22,78 21,78 18,68 25,33 21,46 30,92
m.n. 2,96 2,65 3,18 2,42 2,08 2,78
w. 65,22 67,06 76,22 59,72 64,40 58,55
1X m.o. 31,99 30,21 20,60 38,26 32,10 38,03
mn. 2,79 2,73 3,18 2,02 3,50 3,42

niami $rednich rocznych. Zamiast ,,wskaznikow” dla roslin wysuszonych
i spopielonych wprowadzono wskazniki zawartoci wody, masy organicz-
nej i masy nieorganicznej wyrazone w procentach. Tak dobrane , wskaz-
niki” stwarzaja szersze mozliwodci ich wykorzystania zaréwno do celow
interpretacji naukowej, jak i do praktyki.

Roczne wskazniki (tabela 2a) daja mozno$¢ poréwnania rozwoju ros-
lin w poszczegélnych latach oraz ilustruja zaleznos¢ od warunkow mete-
orologicznych, daja réwniez pojecie o przyblizonej produktywnosci rocz-
nej gatunku.
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Tabela 1d—Table 1d
Miesieczne wskazniki zawartos$ci olejku w ml/100 g i ich odchylenia w $wiezym
I wysuszonym surowcu Achillea millefolium L.

Month indices of content of essential oil in ml/100 g and their deviation in fresh
and dried raw material of Achillea millefolium L.

Liscie Kwiatostany (owocostany)
Miesige Leaves Inflorescences (fructifications)
Month Swieze WwWysuszone Swieze wysuszone

fresh dnied fresh dried

v slady (vestigial) $lady (vestigial) —_ —

_ +0,048
v Slacdy (vestigial) 0,102 — —
—0,052

+0,13 +0,045 +0,05 +0,214
VI 0,027 0,139 0,04 0,071
—0,09 —0,029 —0,04 —0,071
_ +0,033 " 40,036 +0,055 +0.133
VIl 0,147 0,254 0,225 0,387
—0,037 —0,059 —0,045 — 0,387
+0,018 +0,052 +0,028 +0,063
VIII 0,082 0,278 0,152 0,417
—0,032 —0,04 —0,022 —0,062
+0,05 +0,014 +0,01 +0,029
IX 0,055 0,119 0,11 0,261
= —0,05 —0,014 —0,01 —0,028

Tabela 2a — Table 2a

Roczne wskazniki dla cech morfologicznych roslin Achillea millefolium L.
(srednia dla okresu wegetacji w miesigcach IV-IX)
Years indices for morphological characters of plants of Achillea millefolium L.
(mean for season of vegetation in months IV-IX)

3 Liczba roz- . . )
?tok i Liczba winietych Dl-ugf)sc . L'u:zba kw.la-
liczba pacz- - pedéw ;ped‘ow .p}clzba y tow w ‘k'W1a-
bada:qych - il nadziem- lisci nu Dlgggsc tostanie lu‘b
roslin pedo- Aych mych okazie lisci owocostanie
Year and  wych Number of Length Number Length Number :O-f
-nulmber Number developed of above- of leaves of leaves . flowers in
of inves- s puds  above- ground _on one em mflores.cence
tigated - ground shoots individual or in
plants shoots cm fructification
1974/36 1,72 1,88 22,50 25,77 5,81 63,51
1975/33 2,39 1,38 29,98 18,63 6,81 48,20

1976/33 3,16 1,80 32,91 22.21 6,00 72,39
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Tabela 2b — Table 2b
Roczne wskazniki swiezej masy ro$lin Achillea millefolium L. w g
($srednia dla okresu wegetacji w miesigcach IV-IX)

Years indices for fresh mass of plants of Achillea millefolium L. in g
(mean for season of vegetation in months IV-IX)

Cala ngsc . Kwiatostany Cz.esc
Year roslina TEfzienna Liscie Lodygi owocostany podziemna
Rok Whole Above- Leaves Shoots  Inflorescences Under-

plant ground fructifications 8" ound

part . part

1974 3,8271 2,7255 1,4997 1,0445 0,5788 0,6849
1975 5,0643 4,0971 1,9921 1,7260 1,2520 1,0004
1976 6,7943 5,4031 2,6055 2,4308 1,1221 1,3755

Tabela 2¢c — Table 2¢

Roczne wskazniki wody (w.), masy organicznej (m.o.)), masy nieorganicznej (m.n.)
dla roslin Achilleea millefolium L. w procentach
(srednia dla okresu wegetacji w miesigcach IV-IX)

Years indices of water (w.), organic mass (m.o.), inorganic mass (m.n.)
for plants of Achillea millefolium L. in per cent
(mean for season of vegetation in months IV-IX)

Cala Cz.e_,-éé Kwiatostany Cz.eéé
Rok roslina nadziemna Liscie Lodygi owocostany podziemna
Year ‘Whole Above- Leaves Shoots Inflorescences \Under-
plant ground fructifications  &round
part pant
w. 71,08 73,19 76,99 68,32 67,62 62,02
1974 m.o. 26,38 24,53 20,14 29,93 29,85 35,70
m.n. 2,54 2,28 2,87 2,87 2,53 2,28
w. 69,14 72,17 77,45 66,78 69,36 65,02
1975 m.o. 28,53 25,71 19,19 31,30 28,31 32,21
m.n. 2,33 2,12 2,36 1,92 2,33 207
w. 74,86 77,04 77,55 72,75 68,53 64,66
1976 m.o. 22,64 20,73 19,61 25,17 29,05 32,29
m.n. 2,50 2,23 2,84 2,08 2,36 3,05

7 — Acta Agrobotanica vol. XXXII, z, 1
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Tabela 2d — Table 2d

Roczne wskazniki zawartosci olejku w ml/100 g w swiezym i wysuszonym surowcu
Achillea millefolium L. oraz dane meteorologiczne
($érednia dla okresu wegetacji w miesiacach IV-IX)

Years indices of yield of essential oil in ml/100 g in fresh and dried raw material
of Achiilea millefolium L. and the meteorological (of vegetation in months IV-IX)

. Srednia Liczba
Kwiatostany

o tempera- godzin Ilosé
Liscie (owocostany) o d . &
tura stonecz- opadow
Rok Leaves Inflorescences el
Year (fructifications) Mesn Amount
S —— s e ——— — tempera- Number of rain
$wieze wysuszone $wieze wysuszone ture of sunny mm
fresh dried frezh dried °C hours
1974 —_ 0,165 — 0,321 13.4 1.101,5 4440
1975 0,028 - 0.145 —- 15,2 1.338,5 243,1
1976 0,078 0,163 0.138 0,363 14,0 1.303,0 264.5

OBSERWACJE NAD ROZWOJEM MORFOLOGICZNYM ROSLIN
ACHILLEA MILLEFOLIUM L.

Pierwsza faza rozwoju krwawnika pospolitego obejmuje wylacznie
tworzenie sie rozety lisei odziomkowych. Liczba liSci w rozetach waha
sie w granicach od 18-100, a ich dlugo$é¢ od 0,5-12 em. W nastepnym
stadium zaczynaja wytwarzaé sie lodygi poczatkowo nie rézniace sie bar-
wa od lisci, nastepnie nasady lodyg staja sie czerwonobrunatno nabiegle,
a ich powierzchnia lekko podluznie bruzdowana i bialo owlosiona. Zwy-
kle z jednej rozety wyksztalca sie kilka pedow, rzadko tylko jeden lub
wiele (do 19).

Liscie w miare rozwoju zmieniaja barwe z jasnozielonej na ciemniej-
sza, a ich liczba (odziomkowych i lodygowych) wzrasta i osiagaja wigksza
dlugosé¢ 5-25 (27 cm). W pierwszej dekadzie czerwca lodygi sa juz cal-
kowicie wyksztalcone, a rozpoczyna si¢ proces zasychania lisci odziomko-
wych. W ciggu lipca nastepuje wzrost lodyg, ktore osiagaja wysokosé
17,5-60 (76) cm. Nastepuje dalszy wzrost ilosci lisci lodygowych — 15-38
(42), ale ich $rednia dlugo$¢ zmniejsza si¢ i wynosi 1-8 cm; licie od-
ziomkowe zasychaja w tym okresie calkowicie, a tworzace sie nowe list-
ki Yodygowe sa bardzo male — 0,5-1 cm.

Rozgalezienia lodyg w czesdci szezytowej rozwijaja sic w lipcu. a paki
kwiatostanowe w ostatniej dekadzie czerwca lub w pierwszych dniach
lipca. Pierwsze kwiatostany maja mniejsza liczbe koszyczkow (24-32), ale
pod koniec lipca osiagaja pelny rozwoj i zwiekszajg liczbe nawet do 311
koszyczkow w podbaldachu. Poszczegolne pedy maja przewaznie 8-13
podbaldachow. W okresie kwitnienia w katach lisci lodygowych tworza
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sie ciagle nowe paki kwiatostanowe. Od polowy sierpnia rozpoczyna sie
zasychanie kwiatostanow, nasilajace sie we wrzes$niu, ale dzieki paczkom
kwiatostanowym rozwijajacym sie w pachwinach lisci ciaglo$¢ kwitnie-
nia jest jeszcze utrzymywana nawet w pazdzierniku.

WNIOSKI

1. Rosliny Achillea millefolium L. osiggnely w warunkach doswiad-
czenia najwyzszy wskaznik biomasy w lipcu; wynosil on 9,91 g na jed-
nostke, ktorg stanowi 1 ped nadziemny z przypadajaca na niego czescig
podziemna.

2. Odchylenia od wskaznikéw m1es1ecznych s3 w poszczeg6lnych la-
tach duze i wynosza nawet do 2/3 wartosci wskaznika.

3. Zawarto$¢ wody w czesci nadziemnej roslin jest na poczatku wege-
tacji najwyzsza (83,05%) i stopniowo maleje osiagajac we wrzesniu war-
tosé najnizsza (67,06%), masa organiczna w tym okresie wzrasta od 15,18%
do 30,21% a masa nieorganiczna rowniez wykazuje tendencje wzrostu
z 1,77% do 2.73%.

4. Zawarto$¢ wody, masy organicznej i nieorganicznej w czesci pod-
ziemnej wykazuja podobne tendencje co w czedci nadziemnej, a wiec
spadek zawartosci wody z 68,95% do 58,55%, wzrost masy organicznej
z 28,58% do 38,03%, oraz wzrost masy nieorganicznej z 2,47% do 3,42%.

5. Maksymalng zawarto$¢ olejku w surowcu $wiezym uzyskano w
lipcu (liscie 0,147, kwiatostany 0,254 ml na 100 g), a dla surowca wysu-
szonego w sierpniu (liscie 0,278, kwiatostany 0,417 ml na 100 g).

6. Rozwoj ro$lin Achillea millefolium L. wykazuje wyrazng zalez-
noé¢ od warunkéw meteorologicznych., Wyjatkowo slaby rozwoj roslin
mial miejsce w 1974 r., kiedy w badanym okresie (IV-IX) byla najnizsza
$rednia temperatura (13,4°C), najmniejsza liczba godzin slonecznych
(1101,5) oraz najwyzsze opady (444,0 mm). Najlepszy rozwdéj osiagnely
rosliny Achillea millefolium L. w 1976 r., kiedy w okresie badan $rednia
temperatura wynosila 14,0°C, $rednia liczba godzin sfonecznych — 1303,0,
a opadéw bylo znacznie mniej, bo tylko 264,5 mm. Najwieksze znaczenie
zatem wydaje sie mie¢ ilo$¢ opadow i godzin slonecznych.

7. Badania chromatograficzne wykazaly nastepujace réznice w skla-
dzie olejkéw Achillea millefolium L.:

a) olejek z kwiatostanéw rézni sie od olejku z lisci brakiem sklad-
nika wykazujacego bialg fluorescencje w swietle UV,

b) olejek z kwiatostanéw pozyskanych w poczatkowej fazie kwit-
nienia ma nizszg zawarto$é azulenu niz olejek z kwiatostanéw zbieranych
w pelni kwitnienia;

¢) olejek z lisci zbieranych w poczatkowym okresie wegetacji nie wy-
kazuje obecnosci azulenu, a na chromatogramach wykazuje obecnoéé¢ tyl-
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ko 6 zwiazkéw, natomiast z lisci zbieranych w poézniejszym okresie —
10 zwigzkow.

8. Najkorzystniejszym okresem zbioru surowca Achillea millefolium L.
do celéow leczniczych jest okres pelni kwitnienia ze wzgledu na: naj-
wyzszg biomase ro$lin, najwyzsza ilo§é olejku i najwyzszg zawartosé
azulenu w olejku.

SUMMARY

In the vegetation season (IV-1IX) in three subseqguent years (1974-1976) the
productivity of Achillea millefolium L. was investigated. The results of morpholog-
ical study, biomass and essential oils determinations are given in the form of
“indices” (the arithmetical means of results of measurements) for monthly and
yearly periodes (Tables 1, 2). Changes in the essential oils composition in the
vegetation season in the leaves and inflorescence was stadied by thin-layer chro-
matography (Chromatogram). It was found that the maximum biomass of the
plants occurred in July (indice 9.9109 g) and the growth of the plants showed
dependences on meteorological conditions (the weakest in 1974, when there was
beavy rainfall, few days of sunshine and lowest temperature). The water content
in the plants in the vegetation season of decrease and the organic and inorganic
matter content increased. The highest content of essential oils from raw material
is obtained in July and from dried material in August. The essential oil reackes
its the full constitution only at full bloom of the plants.
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