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Zawartosé olejku eterycznego w Heracleum Sosnowskyi
Manden. z uprawy krajowe]
: ] ]

0. KOSTECKA-MADALSKA, CZ. BANKOWSKI

Rézne gatunki rodzaju Heracleum (Barszczu) od dawna znane sg jako rosli-
ny jadalne (Flora SSSR 1951, Szafer 1959) i lecznicze (T'schirch
1912, Abbé 1946, Gawlowska 1956, Stojanow 1960). W ostat-
nich latach z substancji zywicznych Heracleum wydzielono pochodne kuma-
ryny (Fujita 1956, Svendsen 1957, 1959, Jastrzebski 1959,
Parczewski 1960). Niektore z nich okazaly si¢ pomocne w leczeniu
choréb naczyniowo-sercowych, zmian rakowych i skérnych (Sven dsen
1959, Kolesnikow 1961, Stachorskaja 1961).

Olejek eteryczny zawarty w owocach rodzaju Heracleum moze by¢ wyko-
rzystywany do celéw przemystowych (Kotow 1957). Gor iajew podaje
(cytujemy za Stachorska — 1961), ze owoce H. willosum Fisch. za-
wieraja do 11% olejku, ktory zuzytkowuje si¢ jako Zrédlo alkoholu oktylo-
wego.

Mandenowa opisata H. Sosnowskyi z Gruzji w 1944 r. (Flora SSSR
1951). Obecnie gatunek ten wprowadza si¢ do uprawy w réznych rejonach
Zwiazku Radzieckiego. U nas réwniez prébuje si¢ go uprawiaé (Kostec-
ka-Mgdalska 1962). Jest to roslina okazala i dekoracyjna (Fot. 1). Do-
starcza duzej masy roslinnej, bogatej w skladniki odzyweze (Mowczan
1956). Z tego wzgledu znalazta szerokie zastosowanie w sporzadzaniu cennych
kiszonek dla bydla (Sokolow 1955).

Wywar z korzeni H. Sosnowskyi uzywany jest w lecznictwie ludowym
Adzarii do leczenia choréb plucnych, licie zas$ przy$pieszaja gojenie si¢ ran
(Sabotin 1950).

Osrodek leningradzki prowadzi badania cial czynnych w celu lepszego
wykorzystania tej rosliny w lecznictwie. Stwierdzono wystepowanie duzej ilosci
zywicy w korzeniach (od 6,6 do 8,1%) oraz w lodygach (1,3 %). Doswiadcze-
nia in vitro wykazaly, ze alkoholowy ekstrakt z korzeni H. Sosnowskyi powoduje
rozpuszczanie si¢ kamieni zélciowych (Stachorskaja 1961).
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Celem naszej pracy bylo wprowadzenie do uprawy Heracleum Sosnowskyi
oraz zapoczatkowanie badan tej rodliny w warunkach klimatycznych Polski.
Zbadalismy wigc ilosci wystepujacego w nim olejku eterycznego oraz jego
wlasnoscei fizyczne i chemiczne.

W 1959 r. otrzymalismy owoce H. Sosnowskyi Manden. z Centralnego
Ogrodu Botanicznego Akademii Nauk w Kijowie. Wysiane jesienig tego roku
w Ogrodzie Roslin Leczniczych A. M. we Wroclawiu zeszly na wiosng 1960 r.
i w pierwszym roku wyksztalcily rozety lisci. Poszczegélne okazy roslin w 1961 r.

Fot. 1. Kwitnace Heracleum Sosno-
wskyi M and en. w Ogrodzie Roslin

Leczniczych we Wroclawiu
Fot. Cz. Bankowski

siegaly 1,6 m wysokosci i mialy duze pigkne liScie oraz wielkie owocostany do
45 cm $rednicy (Fot. 2). Jesienig tego roku zebralimy okolo 3 kg owocow
(Kostecka-Madalska 1962). '

Chege zorientowaé si¢ w jakiej ilosci wagowej wyksztalcajg si¢ poszcze-
golne organa H. Sosnowskyi wyrosltego w tutejszych warunkach, zwazyli$my
w okresie petnego kwitnienia i owocowania $wieza mase lisci, lodyg, korzeni
oraz owocéw, z dwu lub trzech losowo wybranych roélin. Zestawienie danych
podaje tabela 1.

Roéliny kwitly w lipcu, a z poczatkiem sierpnia zaczely owocowaé. Naj-
wigksze 1 najjedrniejsze liscie mialy w okresie kwitnienia. W miar¢ przecho-
dzenia do okresu owocowania starsze liScie zamieraly, a fodyga i korzen grubiaty.
Najwigksza mase korzeni uzyska¢ mozna w czasie owocowania. W korfcu we-
getacji korzen i todyga drewniejg.
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Tabela |
Swieza masa réznych organéw H. Sosnowskyi Manden, w g

} Data zbioru ’ Liscie Lodygi Korzenie Owoce
Y S R R N
1 E | I 1
| 28vIL1961 | 1984 - 1523 : 497 5 o
'[ o ; 1687 ° l 1408 501 j

= E— | P = . | —
; _ . |
{ 5 1328 1703 ; 674 ! 351
| 18IX.1961 1426 ; 1683 _ 498 ! 417
1
|

| 1109 ; 1823 | 532 | 389

W miare dojrzewania owocéw daje sie zaobserwowaé zmniejszanie si¢ masy
lisci, a wzrost masy lodyg i korzeni.

W okresic kwitnienia i owocowania zbadaliémy wystepowanie olejku ete-
rycznego w réznych czesciach rosliny. Do préb brano od 30 do 80 g masy
roslinnej. Zawartosci wody oznaczano metodg czterochloroetanowa (Michals-

Fot. B. Kupiec
Fot. 2. Baldach Heracleum Sosnowkyi Manden. po odpadnieciu owocow

ki 1952), przy uzyciu 2—4 g surowca. Ilosci olejku oznaczano w aparacie
Derynga (Deryng 1951). Wyniki zawsze odnoszono do suchej masy su-
rowca i wyrazano w procentach objetosciowych. Srednig z dwu oznaczen
podaje tabela 2.

W okresie kwitnienia w korzeniach i liéciach stwierdziliémy male ilosci
olejku (wynoszace setne procenta). Wiecej olejku bylo w kwiatach. W czasie
owocowania otrzymywaliémy wigksze ilosci olejku zaréwno z czeéci wegeta-
tywnych, jak z kwiatéw, a najwiecej z owocéw.

Zbadali$my tez zmiany ilosci olejku w owocach w miar¢ ich dojrzewania.
W tym celu wykonaliémy oznaczenia wody i ilosci olejku w calych owocach,
zebranych w trzech okresach. Wszystkie owoce pochodzily z pierwszych owo-
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Tabela 2
Ilosci olejku eterycznego w %, objet.
l — :
Data zbioru | Korzenie Li¢cie | FLodygi Kwiaty Owoce
| | niedojrzale
28.VIL.1961 [ 0,01 ! 0,03 I 0,00 ‘ 0,22 e
A i | — S
25.VI11.1961 012 | 019 | 002 | 0,37 1,65
| |
Tabela 3
Zawartosc¢ olejku eterycznego w owocach
| | Procentowa zawartosé¢ w % ob].
f Data zbioru l A -
| ‘ wody olejku
| e S =
! 20.VIIL 4 18,9 0,95
| 5IX. ! 16,7 1,80
i 251X, | 14,2 ' 2,14
Tabela 4
Zawartosé olejku eterveznego w 9, objet.
_ Préba i |
Stan rozdrobnienia I - ew Sreduie I
OWOCOW ! 1 II 111 ‘ |
| Cate 1,99 2,18 215" .« | 2,106 '
S S = SE R e
Pocigte na 1/2 | 2,20 2,18 ' 2,36 , 2,246
! |
Pocigte na 1/4 5 2,23 | 2,38 2.53 [ 2,380
S — [ s .- '____._ SR | — —
i Roztarte 2,46 ! 2,53 i BET 2,520
Tabela 5
Wilasnosci fizyczne olejku H. Seosnowskyi Manden.
| . . I i I{nzpuszczﬁir;s; w .a.lléol-mlu o
REl 20 a0 P SR SR SR T
"o | @ ‘ os° I 90° 80° 70°
e = e i e P . =
0,864 ‘ 1,4208 ‘ 0° 25 ‘ 1/2 obj. ‘ 1 obj. 2 obj 2 1/2 obj
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cujacych baldachow. Wyniki $rednie z dwu oznaczefi réwnoleglych i zbieznych
podaje tabela 3.

Jak mozna bylo przewidywa¢ owoce niedojrzale zawieraja wigcej wody niz
dojrzale. Natomiast zawarto$¢ olejku eterycznego wzrasta w miare dojrzewa-
nia owocow z 0,95 do 2,14 9,. Nieco wicksze ilosci (2,45 %) podaje Sta-
chorskaja (1961) dla dojrzalych owocéw 4-letniego H. Sosnowskyi.

Nastepnie zbadaliémy wplyw stopnia rozdrobnienia owocéw na ekstrakeje
olejku. Oznaczyliémy wigc ilos¢ olejku otrzymanego z owocéw calych, pocie-
tych na dwie czesci, cztery czesci i roztartych w mozdzierzu porcelanowym
(sito ITI). Do oznaczen brano surowiec suszony na powietrzu i przechowywa-
ny w opakowaniach papierowych. Owoce pochodzily z réznych roslin i bal-
dachéw. Zestawienie danych podaje tabela 4.

Jak wida¢ z tabeli 4 przy wigkszym stopniu rozdrobnienia mozna wyekstra-
howa¢ wigcej olejku eterycznego. Wyniki te wiaza si¢ z budowa anatomiczna
owocow. Przewody zawierajace olejki sg oslonigte tkankami owocni, utrudnia-
jacymi ekstrakeje olejku (Sandina 1957).

Nastepnie oznaczyliSmy wlasnosci fizyczne olejku otrzymanego z dojrzatych
owocow (tabela 5). Olejek odwadnialiSmy siarczanem sodowym bezwodnym
1 odsgczalismy.

Otrzymany olejek jest bezbarwny, klarowny, o nieprzyjemnym mdlym za-
pachu 1 podraznia skore.

Ciezar wlasciwy olejku (d*) oznaczano w piknometrze Reischauera.

Wspolczynnik zalamania $wiatla (n}3) oznaczyliSmy kroplowym refrakto-
metrem, a skrecalno$¢ optyczng («*) polarymetrem rurkowym. Oba aparaty
firmy Zeissa. Rozpuszcezalno$é w alkoholu oznaczano wedlug K 1i mka (1957),
uzywajac 0,5 ml olejku.

Préb organoleptycznych nie przeprowadzalismy.

Tabela 6
Chemiczne wlasnosci olejku H. Sosnowskyi Manden.
' Oznacze- . ‘ . Liczba estrowa
s Liczba kwasowa ‘ Liczba estrowa po acetylowaniu
:: I | 09 ‘ érednia | 273 | $rednia 301,2 | trednia |
: | 095 09 | 275 | 2746 302,0 ‘ 300,8
oo | 097 ; L2276 299.4 |

Wilasnoéci fizyczne i chemiczne olejku eterycznego z owocéw H. Sosnowskyi
s zblizone do danych Pigulewskiego i Kowalowej (1950, 1959).

Dla uzupelnienia zbadali§émy réwniez zawarto$é tluszczu w owocach nie-
dojrzalych, dojrzalych i dojrzalych suszonych oraz zawarto$é popiotu. Zesta-
wienie $rednich wynikéw z dwu oznaczenn podaje tabela 7.
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Tabela 7
Srednia zawartos¢ tluszezu i popiolu w 9,

W owaocach |

.E H. Sosnowshyi Thuszczu . Popiolu

' Niedojrzalych 6,23 3,46
Dojrzatych 9,66 | 3,53
Dojrzatych suszonych 9,33 | 3,42

Jak wynika z tabeli 7, zawartos¢ popiolu w owocach wynosi $rednio
3,47 %; w dojrzalych owocach gromadzi si¢ $rednio 9,59 tluszczu. Wedlug
Stachorskiej (1961) w owocach 4-letniego H. Seosnowskyi uprawianego
w Otradnym (okreg Kujbyszewski) gromadzi si¢ okolo 119 tluszczu. Byé
moze, ze roznice w zawartosci tluszczu w owocach sg wywolane réznica kli-
matyczng stanowisk uprawy oraz wiekiem roslin. Moze dalsze obserwacje rzucg
g¢wiatlo na to zagadnienie.

WNIOSKI

1. Wstepne badania nad Heracleum Sosnowskyi Manden. uprawianym
w Polsce wykazujg, ze gatunek ten roénie dobrze w naszych warunkach kli-
matycznych.

2. Najwigkszg mas¢ lisei ma w okresic kwitnienia, korzenie za$ daja naj-
wigksza mas¢ w okresie owocowania. Wytwarza tez u nas obficie owoce z na-
sionami. H. Sesnowskyi w Polsce wytwarza jednak mniejsza mase roslinng
niz w Zwigzku Radzieckim.

3. Olejek eteryczny wystepuje w calej roslinie, w malych ilosciach w okre-
sie kwitnienia, w nieco wigkszej ilosci w czasie owocowania. Najwiecej olej-
ku gromadzi si¢ w owocach. Niedojrzale owoce zawieraja 0,95 9 olejku. W miare
dojrzewania owocow ilos¢ olejku wzrasta do 2,5%,. Rozdrobnienie materialu
umozliwia lepsza ekstrakcje olejku.

4. Dane fizyko-chemiczne olejku eterycznego otrzymanego z owocow
H. Sosnowskyi s zblizone do danych dla olejku innych gatunkéw Heracleum.

5. Owoce dojrzale w Polsce majg srednio 9,59 tluszezu i 3,1 9% popiolu,
podczas gdy w Zwigzku Radzieckim z owocow H. Sosnowskyi otrzymuja 119,
tluszczu. Jest to prawdopodobnie wynikiem réznic klimatycznych uprawy.

STRESZCZENIE
W Ogrodzie Roslin Leczniczych Akademii Medycznej we Wroclawiu prze-

prowadzono proby uprawy nowej dla Polski rosliny Heracleum Sosnowskyi
Manden. Jest to gatunek niedawno wyrézniony przez Mandenowa (1944),
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a pochodzacy z Gruzji. W ZSRR dostarcza surowca do sporzadzania kiszonek
dla bydla. Owoce zawierajg olejek eteryczny, ktéry moze byé wykorzystany
dla celéw przemyslowych. Substancje zywiczne H. Sosnowskyi maja zastoso-
wanie w lecznictwie,

W warunkach klimatycznych Wroctawia H. Sosnowskyi rosnie dobrze i owo-
cuje. Wytwarza tez do$¢ duza mase roslinng (Tab. 1.). ktéra jest jednak mniej-
sza niz podawana dla Zwigzku Radzieckiego.

Autorzy oznaczyli tez zawartos$¢ olejku eterycznego w réznych czedciach
rosliny, w okresie kwitnienia i owocowania. Olejek eteryczny wystepuje w calej
roslinie. W malych ilodciach w okresie kwitnienia, nieco wiecej w czasie owo-
cowania (Tab. 2). Najwiecej olejku gromadzi si¢ w owocach, gdzie w miare
ich dojrzewania wzrasta ilo$¢ olejku (Tab. 3). Rozdrobnienie owocéw umozli-
wia lepsza ekstrakcje olejku (Tab. 4). Oznaczono tez wlasnosci fizyczne (Tab. 5)
i chemiczne olejku (Tab. 6). Dla uzupelnienia badari oznaczono procentowa
zawartos¢ tluszczu i popiolu w owocach niedojrzatych i dojrzalych (Tab. 7).
Tloé¢ 1 jako$é otrzymanego olejku eteryeznego jest zblizona do danych z litera-
tury. Iloé¢ tluszezu w naszych owocach (9,5 %) jest mniejsza niz w owocach
otrzymywanych w Zwigzku Radzieckim (119). Jest to prawdopodobnie wy-
nikiem réznic klimatycznych stanowisk uprawy.

Z Katedry Botaniki Farmaceutycznej
z Ogrodem Roslin Leczniczych
Akademii Medyeznej we Wroclawiu.
(Wplynelo dn. 17.5.1962 r.)

PE3SIOME

B Cany Jlexkapcreennnix Pacrennit Mejg. Akazn. Bo Bpolviape mpoHsBeIeHO HCCIIETOBAHNA
Haj posjgeabisannem noporo s Ilossim  pacrenns  Heracleum  Sosnovskyi Manden., Dto
pPAcTeHME €CTh BH/AOM HEJAaBHO BbIIeeHHBIM Manjenospim (1944 r.), a 110 npoHCXOMACHHIO OHO
na I'pyaun. B CCCP 210 pactenne J0CcTaBaAeT cuioca Juid ckora. Ilnoawsr cojepskar aduphoe
MACII0, KOTOPOE MOYKET OBITh MCIIOJIB30BAHO JI/IA IPOMBINUICHHBLIX 1eseil. CMomcThie BelecTBa
¢ H. Sosnovskyi nMeioT NPUMEHEHHE KaK JIEKapCTBO.

B wkiaumatnueckux yeaopuax Bpowasa I, Sesnovskyi pacreT Xopoiio M IUIOJOHOCHT. Bbi-
padaTbIBacT TAKYKE JOBOJBHO OOJBIIYIO PACTHTEIBHYIO Maccy (Tabus. 1), KOTOpas OJHAKO MEHb-
me uem yxasanmaa B CCCP. -

ABTOPBI ONPEJICIIMIN TAKKE cojiepykanne 3hUPHOro Macja B PasjiIMYHBIX YacTAX PACTeHHA,
B IEPHOJI IIBETCHHA H ILIOJOHONICHHA, D(HPHOE MACIO HAXOMUTCH BO BCEM pacTeHuu. B He-
GOBIINX KOJTHYECTBAX B NEPHOJL IIBETCHUSA , HEMHOTO BOJIBIIE B NMEPHOJ IUIOA0HOIIeHHA (Tadn., 2).
Bospiie Beero ad. Macia HAKOIIISETCA B IUIOJAX, T/l [0 MEPE MX CO3PEBaHMs BO3PAcTaeT €ro
KosmuecTBo (Tabi. 3). Pasapobienne I0A0B IIOMOTAET JIyUIleil oaKeTpaKkium 3. macna (tadu. 4).
Onpejesienbl Takoke (GU3MUECKHE M XUMHUYECKHe cBOMHcTBA noaydenHoro ad. macnma (tabn. 6).
JInA monoJIHeHHA MCCIeJOBaHMI ONIPEJIEsIEHO NMPOLEHTHOE COJEPYKAHHE JKHpPAa H 30JbI B ILIO-
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7ax 3spenbiXx M HespenwlX (TaGu. 7). KonMuecTBo m KauecTBo monyueHHomo ad. maciaa coam-
JKACTCA K JIAHHBIM H3 JuTepaTypbl. KommecTBo skupa B Hammx rrogax (9,5%) meHsine uem
B niogax noaydyennbix B CCCP (11%). Ilpuunnoit aToro sBneHMs BepOATHO HAXOAMTCA B
KJIMMaTHYECHHX PasHHIAX MeCT BO3jlelIbIBaHHA.
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