Wiadomosci Botaniczne 56(1/2). 2012

11

viminalis *Populus in morphological, cytoembryological
and molecular investigations. W: The Conference to
Honor Professor Maria J. Olszewska on Her Jubilee. Pro-
ceedings — The challenges of contemporary cell biology
molecular genetics system biology, bioinformatics. Lodz,
20-21.04.2009. University Press, Lodz, s. 32.

PIOSIK L., ZENKTELER M., ZENKTELER E. 2010. Lactuca
sativa L. — a convenient object for an efficient and rapid
sexual reproduction. W: XXIX Konferencja Embrio-
logiczna. Ciechocinek, 19-21.05.2010. Acta Biologica
Cracoviensia 52, suppl. 1, s. 79.

BAGNIEWSKA-ZADWORNA A., WOICIECHOWICZ M. K.,
ZENKTELER M., JEZOWSKI S., ZENKTELER E. 2010.
Cytological analysis of hybrid embryos of intergeneric
crosses between Salix viminalis and Populus species.
Australian Journal of Botany 58: 1-7.

PlosiK L., ZENKTELER E ., ZENKTELER M. 2010. Analiza
kariotypu Lactuca sativa L. 1| Helianthus annuus L. W: 11
Warsztaty Naukowe Instytutu Biologii Eksperymentalnej
UAM, Poznan, 12.06. 2010. Abstracts. Instytut Biologii
Eksperymentalnej UAM, Poznan, s. 30.

ZARYCHTA L., ZENKTELER M., ZENKTELER E. 2011. Inter-
generic crossing of Salix * Populus in biomass breeding
programmes: role of pollen germination and sigma re-
ceptivity. W: II Konferencja Naukowo-Dydaktyczna
Wydziatu Biologii, Poznan, 5-7 kwietnia 2011. Streszc-
zenia materialow 11 Konferencji Naukowo-Dydaktycznej
Wydzialu Biologii ,,Wyzwania wspolczesnej biologii,
biotechnologii i ochrony $rodowiska”. Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza, Poznan, s. 157.

P10sIK L., ZENKTELER M., GRABOWSKA A., ZENKTELER E.
2011. Development of haploid embryos and plants of
Lactuca sativa L. under influence of alien pollen grains
and chemical inductors. W: II Konferencja Naukowo-
Dydaktyczna Wydziatu Biologii, Poznan, 5-7 kwietnia
2011. Streszczenia materiatlow Il Konferencji Nau-
kowo-Dydaktycznej Wydzialu Biologii ,,Wyzwania
wspolczesnej biologii, biotechnologii i ochrony
srodowiska”. Uniwersytet im. Adama Mickiewicza,
Poznan, s. 125.

WoICIECHOWICZ M. K., ZENKTELER M., ZENKTELER E.,
BAGNIEWSKA-ZADWORNA A. 2011. Overcoming post-
fertilization barriers in intergeneric crosses between Salix
and Populus. W: 11 Konferencja Naukowo-Dydaktyczna
Wydziatu Biologii, Poznan, 5-7 kwietnia 2011. Streszc-
zenia materiatow 11 Konferencji Naukowo-Dydaktycznej
Wydzialu Biologii ,,Wyzwania wspolczesnej biologii,
biotechnologii i ochrony srodowiska”. Uniwersytet im.
Adama Mickiewicza, Poznan, s. 151.

ZENKTELER M., WOICIECHOWICZ M. K., BAGNIEWSKA-
ZADWORNA A., ZENKTELER E. 2011. Intergeneric
crosses to obtain hybrids between Salix and Populus.
W: XVIII International Botanical Congress, Melbourne,
23-30 July. Abstract book. University of Melbourne,
Melbourne, s. 482.

BAGNIEWSKA-ZADWORNA A., ZENKTELER M., ZENKTELER E.,
WoiciEcHOWICZ M. K., BARAKAT A., CARLSON J. E.
2011. A successful application of the embryo rescue
technique as a model for studying crosses between Salix

lis and Populus species. Australian Journal of
Botany 59: 382-392.

Rafal MOL

NATURA | KULTURA
NATURE AND CULTURE

O DZIWNYCH GATKACH, NATURALNEJ
ASPIRYNIE I SLUZACYCH Z GLOWA

On strange insulators, natural aspirine and
heady servants

Tych, ktorych intryguje ten nieco dziwaczny
tytul, informuje na wstepie, Ze rzecz nie dotyczy
niedorzecznych gadek, czyli godanio ,,we $wiat”
(jak to moéwiono); nie dotyczy tez (no moze
trochg, ale o tym po6zniej) flanelowych, barcha-
nowych ani bawemianych gaci pieszczotliwie
zwanych gatkami. Bedzie natomiast, i owszem,
o najprawdziwszej, tyle ze naturalnej, aspirynie.
Co si¢ zas$ tyczy shuzacych ,,z glowa” to kwe-
stia bardziej ztozona, ale skoro dzi$ nawet wielu
uczonych profesorow, czy wysoko postawio-
nych politykow, jest ,bez glowy”, to istnienie
stuzacych ,,z glowa” z pewnoscia godne jest
odnotowania, tym bardziej jesli takowe shuzace
mozna wcigz spotka¢ na naszej polskiej ziemi.
Aby jednak materi¢ cala w sposob wiasciwy
ukazaé, zacza¢ nam trzeba od nieco szerszego
kontekstu i spojrzenia w glab historii, mniej lub
bardziej odlegtej. No 1 koniecznie trzeba czytel-
nikow Wiadomosci uspokoic — rzecz cata jest, od
poczatku do konca, na wskros botaniczna.

Dzis, w dobie elektrycznosci, geotermii, paneli
stonecznych, gazu, kaloryferéw, doskonatych sys-
temow grzewczych oraz dostgpnosci catego wa-
chlarza materiatow izolacyjnych i ocieplajacych,
niewiele 0sob wie, co to chtéd w domu. Przed
potwiekiem bylo zupelnie inaczej, szczegolnie
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w matej wsi niedaleko znanej skadinad Kalwarii
Zebrzydowskiej na Pogoérzu Wielickim, gdzie
spedzalem znaczna czg$¢ mojego dziecinstwa
i wezesnej mlodosci. Elektrycznosci nie byto
tam az do lat 60. ubieglego wieku (do niekto-
rych domostw doprowadzono ja jeszcze pozniej),
a o gazie nikt pewnie nawet nie styszal. Cala
gospodarka byla wéwczas bardzo ekologiczna
i energooszczgdna, jako taka nie przyczyniala
si¢ na powaznie do tak stawnego dzi$ ,efektu
cieplarnianego”. Jedynym zrédtem domowego
ciepta byly w tamtym czasie piece, w ktorych pa-
lono gtéwnie drewnem. Niekiedy w catym domu
byt tylko jeden piec — tzw. blacha z przypieckiem
w kuchni i to tam wlasnie koncentrowato sig
zycie w dlugie zimowe wieczory. Typowe piece
kaflowe w pokojach byty rzadkoscia (jezeli juz,
to ceglane, oblepiane gling i bielone). Czgsciej
wstawiano do pokoju niewielka zeliwna ,.kozg”,
w ktorej rozpalano wieczorem, by nieco ,,ztamac
powietrze” przed polozeniem si¢ do tozka; ta-
twiej byto wtedy zasna¢. Na wsi nie bylo tez
wowczas eleganckich materacow i kolder; spato
si¢ na sienniku wypchanym sianem lub stoma
(najcze$ciej mierzwg owsiang), zamieszkiwang
przez skorki — wedtug naszej dziecigcej termino-
logii ,,szczypawki”. Za przykrycie stuzyla ciepta,
pierzyna. Mimo niewatpliwych zalet, miata ona
jednak w tamtym czasie ten mankament, ze nie
byla zazwyczaj pikowana 1 wygladala jak duzy
balon napompowany pierzem. Stad, w drugiej
polowie nocy, gorna cze$é ciala przykrywala
niekiedy juz tylko sama poszwa, a cale pierze
gromadzito si¢ gdzies ,w nogach”, w formie
gigantycznego babla. Solidnie wykrochmalona
zazwyczaj poszwa byla poczatkowo bardzo
zimna 1 pierwszy z nig kontakt byt wyjatkowo
nieprzyjemny. By temu zaradzi¢, mozna bylo
przed wejsciem do tézka pierzyng roztozy¢ na
wyciagnigtych przed siebie r¢kach i potrzymac
przez chwilg nad koza, jesli w tej si¢ palito, lub
przylozy¢ do pieca, jesli takowy byt w pokoju
i nagrzac ja z jednej strony. Wowczas, po wejsciu
do 16zka, mite ciepto rozlewalo si¢ po calym
ciele. Jedli w kozie si¢ nie palito i brak bylo
w pokoju zwyktego pieca, pozostawalo w od-
wodzie inne zmyslne urzadzenie, ktéorym mozna

sie byto dogrzewaé nieco dtuzej, takze noca. Byt
nim trzymany pod pierzyna, gumowy termofor
wypelniony goraca woda. Jesli zabraklo termo-
fora, zastapi¢ go mogta zwykta poczciwa flaszka
wypelniona goraca woda. Polozone na termo-
forze lub flaszce stopy rozgrzewaly si¢ szybko,
a od nich blogie cieplo rozprowadzane przez
krew przemieszczalo si¢ po catym ciele. To bylo
to! Czegdz mozna bylo cheie¢ wigcej. Najgorzej,
jesli w nocy trzeba bylo wyjs¢ spod pierzyny
,.ha siusiu”, opusci¢ na chwilg ciepte gniazdko
i przej$¢ przez zimny pokéj, jeszcze zimniejsza
sien oraz stajni¢ do wychodka, czyli dwczesnego
WC przytulonego do zewnetrznej $ciany cha-
tupy. Zwykle w takich razach podr6z konczyta
si¢ wezesniej, na nieco cieplejszej stajni; trzeba
bylo tylko zwraca¢ uwage by krowy nie ,,pod-
gladaly™; zreszta i tak najczesciej bylo ciemno,
chyba, ze juz dniato. Na tych, ktérzy nie mieli
ochoty na taka dtuzsza wedrowke, czekat inny
wynalazek. Byl nim znany od starozytnosci
ustuzny przyjaciel, jednouchy nocnik, nieod-
laczny rekwizyt 6wczesnego pokoju, grzecznie
warujacy pod tozkiem w stalej gotowosci.

Wroémy jednak do naszych ,ocieplaczy”.
Obok pierzyny i termoforu dostgpny byt jeszcze
jeden ich rodzaj, typowo meski, mianowicie
znane do dzi$ gacie, zdrobniale ,,gatki”. Nie
o takich jednak gatkach, jak juz wspominatem,
mowi tytul niniejszego tekstu. Przejdzmy zatem
do nich, onych intrygujacych gatek, ktére me-
skimi gaciami nie sq.

Okreslenie ,,gatki” (liczba pojedyncza
»gatka”) uzywane bylo w Jastrzebi i najblizszej
okolicy na okreslenie wiazek chrustu stuzacych
»na podpatke”, czyli do rozpalania w piecu.
Byly to suche i raczej cienkie, pocigte na okoto
trzydziestocentymetrowe odcinki galazki, naj-
czgsciej wierzbowe. Wiazalo si¢ je zazwyczaj
stomianym powrostem, ktore potem wykorzy-
stywano przy rozpalaniu. Po wlozeniu catej lub
czegsci gatki do pieca, podpalano lezaca pod nia
zmigta stomg z czesci lub calosci powrdsta, a na
wierzch ktadziono nieco grubsze drwa. Dopiero
pozniej, gdy te si¢ rozpalily ,na fest”, mozna
byto wlozy¢ grube polano. Widaé¢ wigc, ze i te
wktadane do pieca gatki maja Scisty zwiazek
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z dostarczaniem i utrzymaniem ciepta. Warto
im sie przyjrze¢ nieco blizej, nie tylko z tego
powodu, ze ocieplaty zimowa atmosferg tamtych
lat, ale i z tego, ze sa interesujagcym reliktem
do$¢ dawnej i rownoczesénie nie tak odleglej
przesziosci. Zacza¢ warto od rodowodu gatki,
owej wiazki chrustu z niemiecka zwanej faszyna.
Wickszymi wiazkami faszyny (czyli naszymi
gatkami) zlozonymi z dhuzszych (okolo pottora
do dwu i pot metra) galezi wierzbowych, ,fa-
szynowano” czyli obkladano brzegi potokow,
aby je umocni¢ i zabezpieczy¢ przed podmywa-
niem i erozja. Nota bene, samo stowo faszyna
ma rodowod tacinski i pochodzi od fascis czyli
wiazka. Okredlano nim w starozytnosci (uzy-
wajac liczby mnogiej fasces), peki rézeg noszone
przez liktoréw (nizszych urzednikéw rzymskich
stanowiacych niegdy$ straz przyboczng krolow
i cesarzy). Od lacinskiego zdrobnienia fasci-
culus pochodzi (rzadko dzi§ uzywane) stowo
fascykul, oznaczajace zwigzany sznurkiem lub
spiety parcianym paskiem plik arkuszy zielniko-
wych, papierow czy dokumentéw w archiwum,
lub ,,zeszyt” stanowiacy kolejna czgs¢ wigkszego
dziela wydawniczego. Malo kto przypuszcza,
ze i stowo faszyzm (pochodzace z wloskiego
fascismo) ma w swej genezie dokladnie ten
sam lacinski zrodlostow fascis (tu oznaczajacy
zwigzek), co owa wigzka chrustu zwana faszyna,
czyli ostatecznie nasza gatka. Ale, po kolei.
Starostowianskim odpowiednikiem faszyny
jest gac. Stowo to oznaczato pierwotnie zarowno
faszyne czyli wiazke chrustu, jak i zrobiony
z tejze faszyny pomost przez rzekg¢. Faszyna
niejako moscita bystrze (czyli wyptycone
miejsce rzeki), stajac si¢ pomostem laczacym
dwa brzegi. Gacié¢, znaczylo wlasnie moscic,
wysciela¢ droge (przez rzeke) owa gacia czyli
faszyna, tak aby mozna bylo przez nia przejs¢
albo przejechaé na drugi brzeg. Stowo ,,gaci¢”
miato jeszcze drugie znaczenie: obkladac chatg,
na przykiad mchem czy stoma lub ong faszyna na
zime, celem ocieplenia. Wspomniane juz gacie,
czy (zdrobniale) gatki (w znaczeniu kalesony),
shuzyty temu samemu; ,,gacito” si¢ nimi, (czyli
owijato celem ocieplenia), nogi. Mianem gaci
okreélano takze kudty na nogach niedzwiedzia
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i nieczeste opierzenie golej zazwyczaj skokowej
cze$ci ndg ptakow. Botanicy, jak wiemy, stowem
»gatka” okre$laja bloniasta pochwe, wyrasta-
jaca z wezta fodygi i polaczona z dolna czg-
$cia ogonka lisciowego, ktora miejscowo otula
(a wiec ,,gaci”) todyge u szczawi, rabarbaru,
gryki i rdestow, czyli u przedstawicieli rodziny
rdestowatych. Nasze gatki (tym razem wracamy
znowu do wiazek chrustu), niezaleznie od ich
etymologii i pierwotnego znaczenia, takze w pe-
wien sposob ,,otulaty” $ciany wiejskich chatup;
uktadano je bowiem przy nich na catej dhugosci
bocznej lub tylnej $ciany domu az do wysokosci
dachu. Niekiedy ukladano je takze na froncie
domu, ale woéwczas tylko pod gankiem lub
weranda. Aby stos gatek nie runal, $rednio co
dwa metry stawiano pionowo dwa dragi spigte
poprzeczka, ktére tworzyly rodzaj rusztowania
utrzymujacego cala konstrukcje. Tym sposobem
otulajace dom gatki nie tylko byly zawsze pod
reka, ale dodatkowo ,,gacily” przez jaki$ czas
chatupe. Ogrzewaly ja wigc posrednio, izolujac
$ciany od zimna i wiatrow, niezaleznie od roz-
grzewajacych plomieni buchajacych z suchego
chrustu po wsadzeniu gatki do pieca.

Pozostaje nam jeszcze, zapowiedziany w ty-
tule, zwiazek naszych gatek ze stuzacymi 1 to
nie byle jakimi, bo ,,stuzacymi z glowa”. W tym
przypadku owe stuzace to ,.glowiaste” wierzby,
ktérych niewysoki pien zwienczony jest zgru-
bieniem w formie ,,glowy”. Ich istnienie byto,
i wciaz jeszcze jest, wynikiem spotkania natury
z kultura; wynikiem trwajacego catymi dzie-
siatkami lat procesu oglawiania. Polegal on na
obcigciu najpierw pnia na wysokosci okoto 2-2,5
metra, a potem na dalszym regularnym obcinaniu
wszystkich wyrastajacych z niego gatezi; rzadko
pien obcinano nizej, cho¢ do dzi§ mozna spotkac
wierzby oglowione bardzo nisko, bo na wyso-
kosci okolo metra a nawet pot metra nad ziemia.
Najcze$ciej oglawiane wierzby, to dwa nasze
rodzime gatunki drzewiaste, rosnace zwykle
w nadrzecznych lasach lggowych, wierzba biata
Salix alba (o wyraznie biatym spodzie lance-
towatych lisci — stad nazwa) i czgstsza od niej
(przynajmniej w naszej okolicy) wierzba krucha
Salix fragilis o tatwo tamliwych gatazkach (stad
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Ryc. 1. Gatki ulozone przy scianie budynku (fot. Z. Mirek).

Fig. 1. Fascicles of dried willow tweaks (faggots) against the wall of a wooden house (phot. Z. Mirek).

jej polski epitet gatunkowy krucha, bedacy do-
slownym tlumaczeniem tacinskiego fragilis).
Oba gatunki dorastaja w normalnych warunkach
(tzn. gdy nie sg oglawiane) do 30 metrow wy-
sokosci; pod wzglgdem wzrostu nie doréwnuje
im zaden inny sposrod blisko trzydziestu wy-
stepujacych w Polsce gatunkow wierzb, z kto-
rych wszystkie, poza drzewiastg wierzba iwa
(Salix caprea), sa niezbyt wysokimi krzewami
lub niskimi krzewinkami. Regularne, zwykle
raz na 2-3 lata, obcinanie gal¢zi na tym samym
poziomie prowadzito do tworzenia si¢ znanych
,»2low” na wierzbach. Oglawianie, czyli swoiste
strzyzenie czupryny galezi na glowie wierzby,
przeprowadzano zwykle w lutym lub marcu,
gdy juz dni byly nieco dluzsze, a jeszcze nie
rozpoczely si¢ prace polowe. Zycie glowia-
stej wierzby zaczynato si¢ z reguly dos¢ zwy-
czajnie. Albo wyroste juz spontanicznie drzewo
obcinano na odpowiedniej wysokosci i pozniej
systematycznie oglawiano, albo — i tak bylo
najczesciej — odcinano odpowiedniej dlugosci
grubsze galezie czy konary (zwykle $rednicy

kilku do kilkunastu centymetrow) i wbijano
lub wkopywano w ziemig. Ot i wszystko. Po
paru tygodniach taka gataz ukorzeniata sig i wy-
puszczata mlode pedy (galezie), ktore nalezato
w odpowiednim czasie, tj. po 23 latach obcigc.
Niekiedy sadzono cale szpalery takich wierzb
w miejscach z réznych wzgledow do tego od-
powiednich, np. przy polnych drogach czy na
granicach pastwisk.

Rosngce tu 1 Owdzie nad potokami glowiaste
wierzby, po kolejnych postrzyzynach szybko
odzyskiwaly bujng fryzure nastroszonych ga-
fezi przyrastajacych do trzech metréw w ciagu
roku. Nosily ja na swych glowach dumnie, ni-
czym rzymscy liktorzy peki rozeg przed swymi
moznymi protektorami. Nic dziwnego — shuzyty
przeciez pgkami swych bujnych rézgowatych
wilosow, owym — jakby dzi$ powiedziano — ,,ma-
teriatem bioenergetycznym” (okropienstwo), zu-
zywanymi na poczciwe gatki, ocieplajace klimat
nie tyle globalny, ile 6w mikroklimat przytul-
nych wowczas, drewnianych wiejskich chatup;
otynkowanych” cz¢sto gling od zewnatrz i od
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wewnatrz, oraz pobielonych poczciwym wapnem
gaszonym rozpuszczonym w wodzie i lekko pod-
barwionym bigkitna ultramaryna.

Niektorzy twierdza, ze zwyczaj oglawiania
wierzb pojawit si¢ u nas w sredniowieczu i za-
wdzieczamy go Holendrom, ktorzy wowczas
przybywali i osiedlali si¢ w Polsce. Jakakolwiek
jednak bytaby ich geneza, poczciwe ,stuzace
z glowa” zrosty si¢ na dobre z polskim krajo-
brazem, i to nie tylko tym kojarzonym z chopi-
nowskim Mazowszem.

Glowiaste wierzby, skromne towarzyszki na-
szej codziennosci, urzekaja prostota a rOwnocze-
$nie zachwycaja pigknem i fantazyjnym ksztaltem
dziuplastych pni, niekiedy wyprdchniatych i roz-
prutych az do nasady, jakby po rytualnym harakiri.
Nieoglawiane lub oglawiane zbyt rzadko, w star-
szym wieku glowiaste wierzby czgsto roztupywaly
si¢ pod cigzarem poteznych gal¢zi, przybierajac
ksztalty jeszcze bardziej niesamowite, przypo-
minajace tajemnicze rzezby, nierzadko zebrane
w swoistg galeri¢ pod gotym niebem. W ich wy-
prochniatych wnetrzach znajdowalo swoj dom
wiele ciekawych stworzen, przez co shuzebna ich
rola stawala si¢ jeszcze bardziej oczywista. Samo
préchno po wysuszeniu doskonale nadawato sig
do rozniecenia ognia drewnianym kotkiem, kre-
conym szybko migdzy sprawnymi dtonmi. Gdy
polezalo przez kilka lat w dolnej czgsci wyproch-
niatego pnia, stawalo si¢ doskonata, prochnica,
ktorag mieszano z ziemia ,,pod kwiatki” dla po-
prawienia jej struktury i Zyznosci.

Pigkno glowiastych wierzb opiewato wielu,
a poswigcony im fotograficzny album Edwarda
Hartwiga jest swoista symfonia patetyczng
na ich cze$¢, wprowadzajaca nas, niczym ba-
énie Andersena, w jaki$ odrealniony, niedzi-
siejszy, tajemniczy $wiat dziecigcej wyobrazni.
Jednak te pigckne glowiaste wierzby, tak cu-
downie utrwalane w naszej poezji od czaséw
Kochanowskiego, poprzez romantycznych, po-
zytywistycznych i mtodopolskich poetéw, odma-
lowane na obrazach Falata czy Chetmonskiego,
zatrzymane w kadrze wspomnianego Edwarda
Hartwiga, znikaja z naszego krajobrazu, po-
dobnie jak znika z naszego jezyka 6w tajemniczy
wyraz gatka.

Krajobraz oglowionych wierzb ginie zreszta
nie tylko w Polsce. W niektorych krajach eu-
ropejskich, celem ratowania owych ,,stuzacych
z glowa”, ustanowiono nawet specjalny ,,dzien
glowiastych wierzb”, w ktorym starsza mtodziez
szkolna, uzbrojona w pity, siekierki i pneuma-
tyczne nozyce wyrusza pod opieka nauczycieli
i rodzicow na akcje, czy raczej rytualng cere-
moni¢ oglawiania wierzb. Podobne akcje i zwy-
czaje pojawiaja si¢ takze tu i 6wdzie w Polsce.
Pozwoli to na utrzymanie oglowionych wierzb
w krajobrazie jeszcze przez jaki$ czas.

Dzi$ nikt juz nie gaci drewnianych chatup ani
mchem, ani stoma. Prawie nikt juz dzis nie uklada
w malownicze, przyscienne stosy pociupanych
réwno siekiera na zwyklym drewnianym pniaku
galazek powiazanych powrdstami w peczki; bo
komu i po co sa one potrzebne, a razem z nimi
oglowione wierzby? Dzis$ nie gaci si¢ takze nog
przez owijanie ich i obwiazywanie cieplq flanela,
nie mowiac o stomie, a dawne poczciwe swoj-
skie gacie zastapily mieszczanskie kalesony. Ech,
gdzie te pigkne czasy? Lza si¢ w oku kreci!

Ale nie rozstawajmy si¢ jeszcze z poczci-
wymi wierzbami, nie tylko tymi oglowionymi;
bo na Pogoérzu Wielickim, o ktérym mowa,
rosnie ich ponad 10 gatunkéw. Najpospolitsza
z nich to wspomniana juz wierzba iwa Salix
caprea — jedyny, obok dwu oglawianych, ga-
tunek drzewiasty; tyle, ze od tamtych iwa jest
nizsza (dorasta maksymalnie do 15 metréw). Iweg
wyrdzniaja charakterystyczne szerokojajowate
liscie, podobne ksztaltem do lici jabloni, lecz
gesto kutnerowato owlosione od dotu (za mtodu
owlosione takze od goéry). Pozostale nasze ga-
tunki to mniejsze lub wigksze krzewy. Nie ma
natomiast na ziemi lanckoronskiej wierzb two-
rzacych mate, przytulone do ziemi krzewinki. Te
typowo wysokogorskie gatunki znane sa w na-
szych Karpatach glownie z Tatr, a niektore takze
z dobrze widocznej z Krakowa na potudniowym
horyzoncie Babiej Gory — jak choéby wierzba
zielna Salix herbacea, wystgpujaca na catym pol-
skim nizu podczas kolejnych zlodowacen jako
sktadnik glacjalnej tundry. Po raz ostatni mogta
na kalwaryjskiej ziemi rosnac jeszcze kilkanascie
czy kilkadziesiat tysigcy lat temu.
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Wszystkie wierzby, jak pamigtamy, to ro-
sliny dwupienne, co nie jest czeste wéréd drzew
i krzewow. Oznacza to, ze dany osobnik wytwarza
albo kwiaty meskie albo kwiaty Zefskie — jest wiec
albo ,,mezczyzng” albo ,kobieta”. Bardzo niepo-
zorne kwiaty wierzb zebrane sa w charaktery-
styczne kwiatostany (kotki), ktore sg ztozone albo
z kwiatow meskich (precikowych) albo zenskich
(stupkowych). Wyjatkowo tylko mozna spotkaé
kwiaty obu plci na jednym drzewie czy krzewie
a nawet w obrebie jednego kwiatostanu, czyli
owego , kotka”. Nieco czgsciej taka sytuacja zdarza
si¢ u sadzonej w Polsce wierzby placzacej Salix ba-
bylonica, ktéra przybyla do nas z odleghych Chin.
Jej forma o pokreconych gatazkach (fo. contorta)
czgsto shuzy jako element dekoracyjny w tzw. su-
chych bukietach. Ci, ktorych zainteresuja wierzby,
musza wiedzie¢, ze wszystkie gatunki z tatwoscia
si¢ krzyzuja i tworza mieszafce, co czasami po-
waznie utrudnia ich praktyczna identyfikacje.

Ryc. 2. Stare wierzby stojace wzdhuz drogi niczym rzezby
galerii na otwartym powietrzu (fot. Z. Mirek).

Fig. 2. Old willows standing along the road like sculptures
of an open-air gallery (phot. Z. Mirek).

Wfﬁc_fumf).\"ci _&ﬂ_cjff_f’f.'zne _5_6(]:’2}. 201_2

Wierzby, nie tylko te oglawiane, nalezg do
najczestszych w naszym krajobrazie gatunkow.
Ich drobne nasiona, produkowane w setkach
tysigcy sztuk, opatrzone puchem stanowigcym
aparat lotny, sg rozsiewane przez wiatr czyli
anemochorycznie (od greckiego anemos — wiatr
i chorein — rozprzestrzeniac, rozsiewac) i moga
by¢ przenoszone na odlegtos¢ wielu kilometrow.
Stad pojawiaja si¢ we wszystkich wolnych miej-
scach, szybko kietkuja i rosna, stanowiac wraz
z osika i brzoza swoiste preludium lasu lub, jak
moéwig lesnicy, jego przedplon. Niektore gatunki
wierzb przywiazane sa do specyficznych bio-
top6w, inne jak cho¢by wspomniana juz iwa,
moga rosna¢ w bardzo réznych miejscach; czesto
pojawiaja si¢ jako nieproszeni goscie: na omszo-
nych gzymsach budynkéw, w nieoczyszczonych
rynnach czy zalomkach muréw. Gdyby$my przez
dwa lata nie przeplewili przydomowego ogrodka
lub nie wykosili trawy w sadzie, mieliby$my
niekiedy po kilka mtodych osobnikéw iwy roz-
rzuconych losowo na kazdym niemal metrze.

Wierzby pelnig takze wazna role w naszej kul-
turze; sa migdzy innymi bardzo mocno wpisane
w symbolike Wielkiej Nocy. W szczegdlnosci
zwiazane sg z rozpoczynajaca Wielki Tydzien
Niedziela Palmowa, dawniej zwana, nie bez
powodu, ,,wierzbna niedziela”, a w cerkwi pra-
wostawnej ,,wrbnica”. Diugie gatazki wierzb po-
kryte wezesnowiosennymi kotkami (,,baziami”)
stanowily niegdy$ podstawe tradycyjnych palm
wielkanocnych. Do dzi$ zywy obyczaj ich $wig-
cenia w Niedzielg Palmowa, na pamiatke wjazdu
Pana Jezusa do Jerozolimy, pieknie opisata Zofia
Kossak-Szczucka: ,,W Palmowa Niedziele kazdy
kosciét polski zakwita wigzankami wierzbiny,
modrzewiu, boréwek, borowinku jak gdyby cate
gaje weszly do $wiatyni odda¢ hotd Zbawicielowi.
Wierzbina usiana biatymi kotkami — to polska
palma wdzigczna i pokorna (...). Wychodzac po
nabozenstwie z kosciota, nalezy potkna¢ pare po-
$§wigconych baziek. Migkkie, kosmate, z trudem
przechodza przez krtan, lecz zabieg wart jest
trudu, chroni bowiem od choréb gardta na prze-
ciag roku”. Wedlug powszechnej niegdys wiary,
potknigcie po wyjéciu z ko$ciota poswigconych
w tg szczegdlng niedziele wierzbowych bazi
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rzeczywiscie miato zapobiega¢ chorobom gardta
i gornych drog oddechowych przez kolejny rok.
Wysuszone i sproszkowane bazie wielkanocne
dodawano takze do innych ziél i mieszanek
ziolowych celem wzmocnienia ich dzialania.
Rozdrobnione na proszek suche bazie z palm
mieszano takze z ziarnem siewnym, celem pod-
niesienia jego ptodnosci. Po§wigcone w niedziele
palmowa galazki wierzby lub same tylko bazie
wiozone pod pierwszg odorang skibg zapewnia¢
miaty dobry urodzaj w danym roku. Co sig¢ tyczy
leczniczych wlasciwosci, to niezaleznie od dzia-
tania samej wiary, z czasem (w latach 90. XIX
wieku) okazalo sig, ze wierzby zawieraja duze
ilosci salicylanow (grupa roslinnych zwiazkow
fenolowych), wsrdd ktorych szczegdlna stawe
zyskal kwas acetylosalicylowy znany pod han-
dlowa nazwa aspiryna. Wierzba jest wigc ,,natu-
ralng aspiryng”, a przynajmniej jej zrodtem. Nota
bene, nazwa ,,salicylany” pochodzi od tacifskiej
nazwy rodzajowej wierzby — Salix. Ta ostatnia,
znana od starozytnosci, jest najprawdopodobniej
pochodzenia celtyckiego i powstala ze zlozenia
dwoch stow: sal = poblize, sasiedztwo i lis =
woda; podkresla ona zwiazek wigkszosci cze-
stych gatunk6w wierzb z terenami nadrzecznymi,
przypotokowymi lub podmoktymi. Niektorzy
wywodza jednak tacinska nazwe wierzby od fa-
cinskiego salire — skaka¢, wskazujac na szybki,
niemal skokowy wzrost wigkszosci wierzb.
Polska nazwa ,,wierzba” ma rodowod staro-
stowianski; w podobnym brzmieniu znana jest
ze wszystkich prawie jezykow stowianskich,
a samo stowo ,,wierzba”, ,,vrba” oznacza pret
(tak wiasnie, niczym dhugie, proste prety, wy-
gladaja mlode galazki wielu gatunkow wierzb).
Bliski facinski termin verbera oznacza rozgi
badz baty, a sfowo verbena oznacza prety (witki),
galazki i liscie oliwki bardzo podobne do pedow
(gafazek) i lisci wielu nadrzecznych gatunkow
wierzb. Nawiasem mowiac oglawiano nie tylko
wierzby; w krajach srédziemnomorskich do dzi$
oglawiane sg na przyktfad oliwki celem ich odno-
wienia, a niektore sedziwe okazy tego gatunku
(jak choc¢by te do dzi$ istniejace w ogrodzie
oliwnym, w ktorym modlit si¢ Chrystus), czgsto
przypominaja oglowione i wyprochniate wierzby.
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Ryc. 3. Tajemnicze pigkno starych wierzb (fot. Z. Mirek).

Fig. 3. Mystic beauty of old willows (phot. Z. Mirek).

Oliwka w naszym klimacie jak wiadomo nie ro-
snie, za to okazatle, podobne do niej li$émi i kora
oliwniki (nie bez powodu tak zwane) spotkaé
mozna sadzone w wielu regionach kraju.
Wracajac do wlasciwosci leczniczych wierzb,
warto zauwazyc¢, ze byly one znane od przeszto
2000 lat, a pod koniec XIX wieku jedynie zi-
dentyfikowano i nazwano chemicznie czynne
substancje zawarte w wierzbie, w tym stawna,
wspomniang juz aspiryne. Nota bene, dla celow
leczniczych do dzi$ pozyskiwana jest kora
wierzby (lacinska nazwa surowca cortex Salicis)
i to najczgsciej z dwoch naszych oglawianych bo-
haterek — wierzby kruchej Salix fragilis i bardzo
do niej podobnej wierzby biatej Salix alba oraz
ich mieszancow. Swieta Hildegarda z Bingen,
filozof, teolog i mistyk w jednej osobie, a za-
razem najstynniejsza zielarka sredniowiecza, tak
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opisuje wlasciwosci wierzby: ,,Woda, w ktorej
byly gotowane liscie drzewa, uniemozliwia po-
czecie u kobiet. Kobieta, ktora spozywataby
kwiat lub ziarno moze by¢ nieptodna. Zapach
$wiezych lisci przywodzi sen. Korg wierzby
stosuje si¢ przede wszystkim jako $rodek prze-
ciwreumatyczny i przeciwgoraczkowy oraz jako
$rodek wykrztusny zwlaszcza w kokluszu; sto-
suje si¢ rowniez przeciw niezytowi kiszek, cier-
pieniom drég moczowych i przeciw biegunce;
podaje si¢ ja doustnie jak réwniez w postaci
lewatywy. Przeciw bialym uplawom stosuje si¢
przeplukiwania. Zewnetrznie uzywa si¢ wywaru
do mycia glowy przeciw tupiezowi. Kapiele
z kory wierzby dziataja wzmacniajaco u osob
rachitycznych”.

We wspotczesnych przepisach ziotoleczniczych
ojcow Bonifratrow znajdziemy bardziej profesjo-
nalny opis wlasciwosci leczniczych wierzby bialej
(Salix alba) i takich m.in. pokrewnych gatunkéw
jak wierzba krucha Salix fragilis: ,,Uznanym su-
rowcem leczniczym jest w przypadku wierzby
kora — Cortex Salicis, ktora zawiera: glikozydy
fenolowe, flawonoidy i garbniki pirokatechinowe
oraz kwas elagowy, kateching i sole mineralne.
Ma dzialanie przeciwbolowe i przeciwzapalne.
Wspotdziatanie salicylanow, garbnikéw i flawo-
noidéw, daje efekt uszczelniania $ciany naczyn
wloskowatych i w pewnym stopniu dziata prze-
ciwzakrzepowo. Korg wierzby stosuje si¢ najcze-
$ciej w mieszankach ziotowych jako pomocniczy
srodek leczniczy w chorobie reumatycznej, oraz
w niektorych chorobach goraczkowych, a takze
malo nasilonej biegunce. Zewngtrznie — przy nad-
miernej potliwosci stop. Co wazne, surowiec nie
wykazuje dziatan ubocznych w przeciwienstwie
do salicylanow syntetycznych.

Odwar z 1 tyzeczki rozdrobnionej kory nalezy
zalac¢ | szklanka wody i gotowac pod przykry-
ciem przez okolo 10 minut, nastgpnie przece-
dzié i pi¢ w ciggu dnia. Jest to bardzo skuteczny
$rodek przeciwzapalny, przeciwbdlowy, napotny
i przeciwgoraczkowy zalecany w przypadku boli
reumatycznych, nerwobdli, przezigbienia, grypy
i anginy. Ten sam odwar mozna dodawac¢ do ka-
pieli, ktére podziataja wzmacniajaco po przeby-
tych cigzkich chorobach”.
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Ale zastosowania wierzby nie koncza sig
na ziotolecznictwie. Kto z nas nie robit fujarek
z gatazek wierzbowych i nie pamigta w zwiazku
z tym znanej piosenki do stéw Marii Konopnic-
kiej ,rosta kalina z lisciem szerokim”, ktérej
jedna ze zwrotek przypomina 6w pastuszy zwy-
czaj: ,,u tej krynicy, u tej kotliny Jasio fujarki
krecil z wierzbiny”. A cala sztuka wikliniarska?
Toz ona na wierzbie stoi! Kiedys z wikliny (uzy-
wano gltéwnie wierzby ostrolistnej Salix acuti-
folia i wierzby dhugokonczystej S. dasyclados)
robiono ploty, §ciany domoéw (czgsto oblepiane
potem glina), koszyki, potkoszki do wozéw czy
zapomniane dzi$ ,,ducki” (specjalne dwuuche
kosze na owoce). Z czasem wikliniarstwo wy-
subtelnialo i stato si¢ modne. Dzi$ z wikliny wy-
twarza si¢ dostownie wszystko — od najbardziej
wyszukanych mebli po rownie wymysine dzieta
(,;instalacje™) sztuki ogrodowej. Ale wierzba to
takze roslina magiczna; przygotowywano z niej
roézdzki uzywane przez wrdzbiarzy, a takze
rozdzkarzy poszukujacych wody i wskazuja-
cych miejsce odpowiednie do wykopania studni.
W astrologii galijskiej wierzba byta symbolem
tesknoty 1 miata zwiazek z darem proroczym.
Urodzeni pod znakiem wierzby, a wigc wedhug
kalendarza galijskiego migdzy 3 a 12 wrze-
$nia oraz w przedziale od 1 do 10 marca, to
ludzie o zdolno$ciach telepatycznych, zapatrzeni
w siebie ,,artysci i egoisci”, ekstrawertycy o ,,sce-
nicznym” sposobie bycia. Bedaca ich znakiem
wierzba to ,,istota zmystowa, czula, fagodna i nie-
spokojna zarazem”. Wierzba, szczegélnie ta wy-
prochniata, dziuplasta, popgkana, zawsze, mimo
swej fagodnosci, budzita respekt. Wiadomo, ze
w jej pustym wnetrzu mogt siedzie¢ zty duch
lub wiedZzma. Najgorszy byt oczywiscie rokita —
uprzykrzony, ztosliwy i wredny diabet zamiesz-
kujacy tereny podmokte i bagniska. Ten to stare,
wypréchniate i dziuplaste wierzby, zwlaszcza te
rosnace na rozstajach drog, szczegdlnie sobie
upodobal. Zblizajac si¢ zatem do takiej wierzby,
trzeba si¢ byto mie¢ na bacznosci.

Wracajac jeszcze do naszej chrzescijanskiej
tradycji zwiazanej z Wielkanoca, warto przypo-
mnieé, ze w symbolice Kosciota Katolickiego
wierzba jest symbolem Zmartwychwstania
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1 niesmiertelnosci duszy. Wierzono, ze poswig-
cone w Palmowa Niedziel¢ wierzbowe bazie,
posiadaly szczegolna moc; stad, podobnie jak
gromnica, pemity funkcjg¢ obronng np. przed pio-
runami. Spopielonymi baziami z po§wigconych
palm wielkanocnych posypywano glowy w Srode
Popielcowa, wzywajac do pokuty i nawrdcenia.
Malowane czy fotografowane bazie umieszczane
sg obok jajka, jako podstawowy symbol Wielka-
nocy opromienionej zmartwychwstaniem Chry-
stusa, w ktérym jest i nasze zmartwychwstanie.
Pomysle¢ — poczciwa wierzba — a ile z niej po-
zytku dla ciafa i ducha.

Wierzbe z dawien dawna uwazano za ,,mito-
$niczke zycia”, symbol Zmartwychwstania, a to
z tego powodu, ze z taka tatwoscia wyrasta z od-
cigtych galazek wsadzonych w ziemie. Nie tylko:
jej moc zycia, szybki wzrost i zdolnos$¢ tatwego
rozprzestrzeniania lotnych wierzbowych nasion
przez wiatr na duze odleglosci 1 pojawiania si¢
w kazdym niemal miejscu miaty takze symbo-
lizowa¢ Prawo Boze bgdace zrodtem zycia dla
catego $wiata. Chrzescijanstwo podkreslalo, ze
prawem tym jest ,,Zmartwychwstaly Syn Bozy,
ktory ma by¢ gloszony az po krance ziemi”,
a Ewangelia, Dobra Nowina o Nim, ma si¢ roz-
przestrzenia¢ jak nasiona wierzb, zas jej stowa,
wlozone w ludzkie serce, maja si¢ zazieleni¢
nowym zyciem i rozrosng¢ w duze drzewo, ni-
czym galazka wierzby wlozona w glebe. Bledne
przekonanie starozytnych o hamujacym wplywie
wierzby na popedy i zmystowos¢ zostato prze-
jete przez chrzescijanstwo i pozwala zrozumiec,
dlaczego Ojcowie Kosciota uwazali wierzbg za
symbol czystosci i oczyszczenia. Zarbwno owo
oczyszcezenie 1 zdolno$¢ ,,ozywania” z niemal
juz suchych, a wigc prawie martwych galazek
wierzbowych po wilozeniu w wilgotna glebe,
uczynito z wierzby takze symbol Chrztu Swig-
tego (przywracajacego Boze zycie w czlowieku
obumartym wskutek grzechu).

Zwyczajna wierzba, czgsto pogardzana, uka-
zuje nam swe nieznane lub mato znane oblicze
i wielostronna, stuzebna rolg jaka pelni w naturze
i kulturze.

Zbigniew MIREK
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POEZJE BOTANIKOW
POETRY OF BOTANISTS

WIERSZE KRZYSZTOFA KOKOTA

Poems by Krzysztof Kokot

W niniejszym zeszycie prezentujemy wiersze
z dwoch zbiorow Krzysztofa Kokota — Bez re-
cepty 1 Dmuchawce — autora zajmujacego sig
botanika farmaceutyczna, czyli roslinami lecz-
niczymi i ich wlasciwosciami.

Krzysztof Kokot urodzit si¢ w Katowicach
(1949) — farmaceuta, absolwent Wydzialu Farma-
ceutycznego Akademii Medycznej w Krakowie.
0Od 1976 mieszka w Nowym Targu.

Przygodeg z poezja rozpoczat w 2004 roku.
Laureat wielu ogolnopolskich konkurséw po-
etyckich. Jego wiersze prezentowane byly
w prasie krajowej, czasopismach aptekarskich
i almanachach. W 2006 roku otrzymal presti-
zowg nagrode czeskiego wydawnictwa ,,Alisa”,
z ktorym utrzymuje ciagly kontakt (wybory
poezji Stoupajici Hvezdy 2006, Eroticka poezie
2007 i Soucasna poezie 2009).

Pisze rowniez gwarg $laska — jest laureatem
konkursow im. ks. Norberta Bonczyka w Rudzie
Slaskiej, jak i ludzmierskich konkursow im. ks.
prof. Jozefa Tischnera. Ma w swoim dorobku
trzy tomiki poezji: Daj mi talent (Poznan 2007),
Bez recepty (Nowy Targ 2010) i Dmuchawce
(Poznan 2011).

Tomik Dmuchawce najlepiej prezentuje sam
autor:

Haiku — to jego nowe zauroczenie. Zaowo-
cowato publikacjami w $wiatowych wydaniach
prasy japonskiej, wyrdznieniami w $wiatowych
konkursach 1 publikacjami w chorwackim /ris
i rumunskim Haiku oraz antologii wloskiej i nie-
mieckie;j.

Mitosénik przyrody, gor i samotnych dalekich
podrozy, stad wiersze, ktore powstaly w chorwac-
kich i dalmatynskich zautkach oraz na matych
filipinskich wyspach, czy tez na indonezyjskim
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