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POLISACHARYDY GRZYBOW WIELKOOWOCNIKOWYCH

W ciagu ostatnich lat obserwuje si¢ intensywny rozwdj badan nad przeciwnowo-
tworowa aktywnos$cia polisacharydéw roflinnych. Nieoczyszczone frakcje polisa-
charydowe z lisci bambusa (Sakaj, Saito 1964), hemicelulozy B ze stomy pszenicz-
nej (Nakahara i wspblpr. 1967), polisacharydy porostu Gyrophora esculenta
(Shibata i wspdlpr. 1968), maja zdolno$¢ hamowania wzrostu niektérych nowotwo-
roéw przeszezepialnych, a réwnoczeénie nie s3 cytotoksyczne. Te sama wlasno$é
posiadaja wyciagi wodne z nicktoérych gatunkéw grzybdédw wielkoowocnikowych
z rodziny Polyporaceae: Fomes annosus, F. applanatus, F. fomentarius, F. ignarius,
F. nigricans, F. officinalis, Poria cocos, P. obliqua, stosowane w medycynie ludowej
przeciwko schorzeniom nowotworowym u ludzi, (Hartwell 1971).

Tkekawa i wspolpr. (1969), stwierdzili, ze wyciagi wodne z grzybow wielko-
owocnikowych uzywane w medycynie ludowej Japonii: Ganoderma applanatum,
Lentinus edodes, Flamulina velutipes, Phellinus linteus, Pleurotus ostreatus, Pl. spedo-
leucus, Pholiota nameko, maja dziatanie hamujace rozwdj nowotworu sarcoma 180
u myszy. :

Polisacharydy jako zwiazki wysokoczasteczkowe maja tendencje do zamykania
wewnatrz swej czgsteczki innych niecukrowych substancji, dlatego tez przed przy-
stapieniem do badan nad przeciwnowotworowymi wlasnoéciami polisacharydéw
pochodzacych z surowcow naturalnych, szczegblna uwage zwraca sie¢ na metode
ich otrzymywania, oraz dokladne okreslenie wlasnosci fizyko-chemicznych.

Na podstawie przeprowadzonych dotychczas badan wydaje sig, ze najwigksza
aktywno$¢ przeciwnowotworowa wykazuja te frakcje polisacharydowe, ktére mozna
wyodrgbnié¢ z wyciagdbw wodnych metoda wytracania osadéw rozpuszczalnikami
organicznymi mieszajacymi si¢ z woda. Otrzymany w ten sposéb osad wielocukréw
zanieczyszczony jest substancjami niskoczasteczkowymi, gléwnie solami nieorganicz-
nymi, oraz niecukrowymi zwiazkami naturalnymi i musi byé poddany odpowiednim
zabicgom chemicznym, majacym na celu najpierw wydzielenie z osadu zespotu
polisacharydéw, a potem ich rozdzial. Jednorodne frakcje polisacharydowe mozna
otrzymac na drodze dializy lub filtracji na zelach dekstranowych wzglednie poliakry-
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lamidowych. W niektérych wypadkach np. przy izolowaniu polisacharydéw o cha-
rakterze kwasnym wykorzystuje si¢ ich zdolno$¢ do tworzenia nierozpuszczalnych
komplekséw w wodzie zjonami metali (baru, miedzi, wapnia), lub czwartorzedowymi
solami amoniowymi. Jednorodno$¢ badanych frakcji mozna wykaza¢ przez pomiar
statych fizycznych np. skrecalnosci optycznej, analize¢ grup funkcyjnych lub analizg
sktadu mieszaniny po hydrolizie polisacharydéw. Inne metody fizyko-chemiczne
takie jak elektroforeza wysokonapigciowa, chromatografia jonowymienna na zmody-
fikowanych celulozach np. dwuetyloaminoetylocelulozie, pozwalaja na dokladniej-
sza analize tych polisacharydéw, ktore sa obdarzone ladunkiem elektrycznym.
W dalszych badaniach zmierzajacych do okreSlenia np. sekwencji cukréw prostych
w lanicuchu pojedynczego polisacharydu, czy poloZenia wigzani glikozydowych,
stosuje si¢ metylacje, acetolize, albo hydroliz¢ czgSciowa w obecnosci kwasu, zasady
lub specyficznego enzymu np. exo B(1—3) glukanazy.

Wyciag wodny z jadalnego grzyba Lentinus edodes zostal poddany szczegétowej
analizie chemicznej w kierunku wyodrebnienia substancji o przypuszczalnym dzia-
laniu przeciwnowotworowym (Chihara i wspolpr. 1969). Izolowano kilka homo-
genicznych frakeji polisacharydowych z ktérych jedna hamuje w 989, rozwéj
nowotworu przeszczepialnego sarcoma 180 u myszy i powoduje w 9 na 10 przypad-
kéw zupelng jego regresje. Dalsze badania chemiczne wykazaly, ze frakcja ta jest
B(1—3) linearnym glukanem. Dla tego polisacharydu o silnych wilasnosciach prze-
ciwnowotworowych autorzy zaproponowali nazwe ,lentinan”. Yoshioka i wspolpr.
(1972) podaja, ze wyciag wodny z owocnikow Pleurotus ostreatus hamuje rozwdj
sarcoma 180 u myszy w 759, a stracony etanolem z tego wyciggu osad w 919.
Analiza chemiczna osadu doprowadzita do otrzymania dwoch jednorodnych frakciji
polisacharydowych zlozonych gléwnie z glukozy, ktére hamowaly w 96 % rozwdj
nowotworu. Podobna aktywnos¢ przeciwnowotworowa wykazaly polisacharydy
izolowane z wyciagu wodnego Tremella fuciformis. Maja one charakter kwasnych
heteroglukandw i zawieraja oprocz glukozy mannozeg, ksylozg¢ oraz kwas glukuronowy
(Ukaj i wspolpr. 1972). Z wyciagu wodnego nadrzewnego grzyba wielkoowocniko-
wego Poria cocos, stosowanego w medycynie ludowej Japonii, wyodrgbniono
B(1-3) linearny glukan ,,pachymaran” o podobnym silnym dzialaniu biologicznym
jak lentinan (Chihara i wspolpr. 1970).

Polisacharydy pochodzenia roSlinnego nie dzialaja bezposrednio na komorki
nowotwordw przeszczepialnych u zwierzat, lecz wzmacniaja funkcje obronne orga-
nizmu. Hipoteza ta wysunigta przez badaczy japonskich okreslana jest w literaturze
jako ,host mediated action”. Potwierdzaja ja obserwacje nad miejscowa reakcja
komérkowa wokot wszczepionego myszom nowotworu sarcoma 180 i podaniu jed-
nego z aktywnych polisacharydow np. lentinanu (Tokuzen 1970). Ta wlasciwos¢
polisacharydéw roélinnych stworzyla mozliwo$¢ stosowania ich jako substancji
modelowych w badaniu relacji miedzy systemem immunologicznym organizmu,
a komoérkami nowotwordw przeszczepialnych.
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