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STRESZCZENIE

W artykule przedstawiono histori¢ pocho-
dzenia me¢czennicy (Passiflora), jej wystgpo-
wanie oraz wartosci dekoracyjne. Zamiesz-
czono charakterystyke rodzaju Passiflora
zZwracajac uwage na intensywnos$¢ wzrostu po-
szczegolnych gatunkow, wymagania termicz-
ne, réznorodno$¢ kwiatéw oraz zawigzywanie
owocow, ktore u niektorych gatunkéw sa ja-
dalne.

W szklarniach w Ogrodzie Botanicznym
znajduje si¢ najwigksza w Polsce kolekcja ro-
dzaju Passiflora, ktora liczy 37 gatunkdw i od-
mian (Tab.1). RoSliny rosna bezposrednio
w podlozu i pna si¢ po specjalnie przygotowa-
nych pergolach i kratkach. Najwigcej gatunkow
wysadzono w czgéci tropikalnej (14) gdzie
przez caly czas panuje wysoka temperatura
i wilgotno$¢ powietrza. 5 gatunkow rosnie
w cze$ci chiodnej, a mtode siewki znajdujg si¢
W mnozarce.

W 2004 roku zakwitta po raz pierwszy Pas-
siflora quadrangularis (mgczennica olbrzy-
mia), ktéra otrzymano z wysiewu nasion z In-
dex Seminum z Ogrodu Botanicznego w Pocz-
damie. Po przeanalizowaniu kwiatéw okazato
si¢, ze jest to wlasciwa megczennica olbrzymia
opisywana w literaturze. Natomiast rosnaca do
tej pory w kolekcji mgczennica uwazana jako
olbrzymia okazata si¢ by¢ krzyzéwka miedzy
P.alata i P. quadrangularis i oznaczono ja ja-
ko Passiflora x decaisneana (ro$nie w szklarni
subtropikalnej).
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WSTEP

Kolekcja roslin szklarniowych istnieje
w Ogrodzie Botanicznym w Powsinie od 1982
roku. Poczatkowo liczyta ona okoto 500 takso-
now, a obecnie okoto 1800 oznaczonych takso-
now nalezacych do 400 rodzajow. W grudniu
2003 roku otwarto dla zwiedzajacych nowe
szklarnie ekspozycyjne, ktdre zajmujg po-
wierzchni¢ 2000 m*. Caty kompleks szklarnio-
wy sktada si¢ z 5 czgéci. W kazdej czesci panu-
ja inne warunki klimatyczne i rosng w nich ro-
$liny odpowiednie dla danego klimatu.

Wérdd zgromadzonych gatunkéw w szklar-
niach duza grupe stanowia pnacza. Szeroko repre-
zentowanym rodzajem jest m¢czennica (Passiflo-
ra), ktora liczy obecnie 37 gatunkow i odmian.

Mgczennice pochodza z Ameryki. Ameryka
Poludniowa jest ojczyzna prawie 95% meczennic,
natomiast pozostale gatunki pochodza z Azji, Au-
stralii, Ameryki Pétnocnej i Afryki. Ro$liny me-
czennicy zostaly sprowadzone do Europy
w osiemnastym wieku i staly si¢ bardzo popular-
ne w uprawie ze wzgledu na oryginalne kwiaty
i jadalne owoce u wigkszosci gatunkéw. W klima-
cie goracym uprawia si¢ je w gruncie, natomiast
w klimacie chfodnym jest ro$ling doniczkowa.

CHARAKTERYSTYKA
RODZAJU PASSIFLORA

Mgczennica (Passiflora) nalezy do rodziny
meczennicowatych (Passifloraceae). Jest to zi-
mozielone, silnie rosnace pnacze z czepnymi
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wasami. Ros$nie jako bylina, a nieliczne gatunki
sa jednoroczne np. P. gracilis. W warunkach na-
turalnych wystepuje w deszczowych, tropikal-
nych lasach, na skafach i fakach. Pngcza wytwa-
rzaja bardzo diugie pedy, poniewaz musza prze-
dosta¢ si¢ do $wiatla przez drzewa w lasach. Na
terenach bardziej otwartych moga przybierac
formg¢ rozlozystych krzewdw. Liscie na pedzie
utozone s3 naprzemianlegle, sa proste lub 3-5
klapowe. Najwigksza ozdoba rosliny sa orygi-
nalne, egzotycznie wygladajace kwiaty, ktore
wyrastaja w katach gornych lisci. Roéling t¢ od-
kryli Hiszpanie i nadali jej nazwe passiflora, co
znaczy Kwiat Mgki Panskiej. Poszczegdlne czg-
$ci kwiatu przypominaly im narzedzia tortur za-
dawanych Chrystusowi: wieniec nitkowatych
niewyksztatconych precikow tworzacych przy-
koronek to korona cierniowa, wlasciwe preciki —
mioty, szyjka stupka to gwozdzie. Kwiaty sa r6z-
nej wielkosci w zaleznoséci od gatunku. Moga
by¢ bardzo mate lub duze, okazate i bardzo tad-
nie pachngce. Kwiaty maja barwe biata, czerwo-
na, kremowa, fioletowa, niebieska, z61tg. Sa ga-
tunki, ktore maja ozdobne liscie, a kwiaty niepo-
zorne. Wiele gatunkow zawiazuje jadalne owo-
ce. Najbardziej znane s3 owoce mgczennicy ja-
dalnej (Passiflora edulis), ktora pochodzi z Bra-
zylii. Owoce sg wielkosci $liwki z gruba skorka
koloru fioletowego lub zoitego. Wewnatrz owo-
cu znajduje si¢ galaretowaty, jadalny migzsz
z duza iloécig drobnych nasionek. Migzsz ten jest
aromatyczny i lekko kwaskowy w smaku. Moz-
na go zjada¢ na surowo lub jest on dodawany do
sokdw pod nazwa marakuja. Owoce meczennicy
dzieki mocnej, skorzastej skorce nie ulegaja
uszkodzeniom w transporcie i dobrze si¢ prze-
chowuja. Po diuzszym okresie przechowywania
skorka traci turgor i robi si¢ pomarszczona, ale
masa wewnatrz nie traci waloréw smakowych.
Najwigksze owoce ma meczennica olbrzy-
mia (Passiflora quadrangularis). Ksztalt owo-
cu jest wydtuzony barwy kremowozielonkawej.
Owoc ma diugo$¢ do 30 cm i moze wazy¢
2 kg, ale nie jest on tak smaczny, jak m¢czenni-
cy jadalnej. Ten gatunek ma tez najwigksze
i najladniejsze kwiaty. Platki sa fioletowe z gra-
natowofioletowym przykoronkiem, ktory petni
rolg powabni dla zapylajacych kwiaty owadow.
Kwiaty fadnie pachng. Pnacze to bardzo inten-
sywnie ro$nie i ma calobrzegie, duze blaszki li-
$ciowe. RoSlina chwyta si¢ podpor za pomoca
silnych, poskrecanych wasow czepnych.
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Pierwsza publikacja na temat rodzaju Passi-
flora zostala napisana przez Linneusza w 1745
roku, w ktorej opisuje 22 gatunki. Pdzniej
w 1753 roku w pracy pt. Species Plantarum
opisal on 24 gatunki. Pierwsza najwigksza mo-
nografia zostala napisana przez M.T. Ma-
sters’a w 1872 roku, gdzie opisano 202 gatunki
tej rosliny i wiaczono do Martius’s Flora bra-
siliensis. Obecnie rodzaj Passiflora liczy mig-
dzy 455 a 465 rozpoznanych gatunkéw. (Van-
derplank, 1996).

OPIS KOLEKCJI

Od kilku lat gromadzone sa w kolekcji roslin
szklarniowych meczennice. Rosliny pozyskiwa-
ne sg przez wysiew nasion lub przez ukorzenio-
ne sadzonki. Do tej pory udato si¢ zebra¢ 37 tak-
sonow. W warunkach naturalnych wigkszo$¢ ga-
tunkow rosnie w klimacie tropikalnym i wyma-
ga wysokiej temperatury przez caly okres wege-
tacji (23-30°C). Ale sa tez gatunki, ktore moga
rosngé w nizszej temperaturze, a zimg przecho-
dza okres spoczynku i wtedy toleruja spadki
temperatury do +5°C. Sadzac rézne gatunki me-
czennic w szklarniach, nalezato uwzglgdni¢ ich
wymagania klimatyczne. Najwigcej gatunkow
(14) posadzono w czgéci tropikalnej, gdzie przez
caly czas panuje wysoka temperatura i wilgot-
nos$¢ powietrza. Rosliny wysadzono bezposred-
nio do podloza i wigkszos$¢ gatunkow bardzo sil-
nie si¢ rozrosta. Zajmuja cale $ciany boczne
w szklarni i specjalnie przygotowane dla nich
pergole. Zdecydowana wickszo$¢ gatunkdw ro-
$nie bardzo szybko i nalezy skraca¢ pedy kilka
razy w sezonie. Kilka gatunkéw wykazuje bar-
dzo umiarkowany wzrost i nie wymaga skraca-
nia pedow np. Passiflora trifasciata.

W 2004 roku zakwitta po raz pierwszy Pas-
siflora quadrangularis (mgczennica olbrzy-
mia), ktéra otrzymano z wysiewu nasion z In-
dex Seminum z Ogrodu Botanicznego w Pocz-
damie. Po przeanalizowaniu kwiatow okazalo
si¢, ze jest to wlasciwa megczennica olbrzymia
opisywana w literaturze. Natomiast rosnaca do
tej pory w kolekcji mgczennica uwazana jako
olbrzymia okazata si¢ by¢ krzyzéwka miedzy
P.alata i P. quadrangularis i oznaczono ja ja-
ko Passiflora x decaisneana (ro$nie w szklarni
subtropikalnej). Wedlug literatury (Vander-
plank, 1996) krzyzowka ta jest znana w wielu
prywatnych kolekcjach i w ogrodach w Anglii
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8 qadrangdlaris

Fot. 1. Porownanie kwiatow Passiflora quadrangularis i Passiflora x decaisneana
Fig. 1. Comparison of flowers Passiflora quadrangularis and Passiflora x decaisneana

Fot. 2. Poroéwnanie lisci Passiflora quadrangularis i Passiflora x decaisneana
Fig. 2. Comparison of leaves Passiflora quadrangularis and Passiflora x decaisneana
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i w Europie jako P. quadrangularis. Te dwa
gatunki sa do siebie podobne, ale P. x decaisne-
ana jest duzo latwiejsza w uprawie, czgsciej
kwitnie i jest bardziej odporna na choroby grzy-
bowe, dlatego zyskala wieksza popularnos¢ niz
wlasciwa meczennica olbrzymia. Najwigksza
réznica mig¢dzy tymi gatunkami jest w owo-
cach: P. x decaisneana ma duze, w ksztalcie
jajka owoce, ktore sg pomaranczowe po dojrze-
niu, natomiast P. quadrangularis ma duzo
wigksze owoce o ksztalcie walcowatym i gdy
dojrzewaja, robig si¢ zottozielone. Bardzo trud-
no jest rozpoznaé te dwa gatunki, jezeli one nie
kwitng i nie owocuja. Mozna jednak zauwazy¢
réznicg, gdy przeanalizuje si¢ pedy. U P. qu-
adrangularis wyraznie wida¢ na ogonkach li-
sciowych (u 90% lisci) sze$¢ nektarowych na-
rosli. U miodych lisci sa tylko cztery. P. x de-
caisneana ma tych narosli (u 90% dorostych li-
sci) tylko cztery. Poza tym P. quadrangularis
ma bardzo wyrazne i duze przylistki na kon-
cach ogonkow liSciowych.

P. qudrangularis zawiazuje najwigksze
owoce wsrod jadalnych meczennic. W warun-
kach naturalnych ro$liny dorastaja do 15 me-
tréw wysokosci, a na Jawie osiagaja wysokos¢
45 metréw. Maja bardzo duze, pigknie pachna-
ce kwiaty w kolorze ciemnoczerwonym, fiole-
towym i biatym. W warunkach szklarniowych
kwiaty wymagaja recznego zapylania, aby za-
wigza¢ owoc. Dojrzaty owoc jest stodko-kwa-
$ny i czesto robi si¢ z niego rdzne galaretki.
Owoc otacza bardzo gruba skorka, ktéra moze
by¢ gotowana i podawana jako warzywo.

W czgéci tropikalnej na bocznej $cianie ro-
$nie P. vitifolia, ktdra pnie si¢ bardzo intensyw-
nie po specjalnej kratce. Jest to gatunek o pigk-
nych, duzych, czerwonych kwiatach i uznawa-
na jest w literaturze za najpickniejsza ze
wszystkich kwitngcych na czerwono megczen-
nic. Zawiazuje ona jadalne owoce, ktore s3 zie-
lonozétte. Liscie sa duze, tréjklapowe, ciemno-
zielone i od gory blyszczace.

Czerwone kwiaty zebrane w diugie, bezlist-
ne grona ma P. racemosa. Kwitnie ona przez
cale lato i jesien, a takze okazjonalnie wigze
kwiaty zima. Liscie sa trojklapowe, ciemnozie-
lone, grube i skorzaste.

U niektorych gatunkdéw meczennic nie kwia-
ty sg ozdoba, lecz liscie. P. coriacea ma duze,
ciemnozielone, wydiuzone liécie nakrapiane na
z61to i male, niepozorne zielonkawe i kremo-
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wozolte kwiaty. Podobnie P. trifasciata jest
ozdobna z liéci, ktdre sg ciemnozielone i maja
wzdhuz gtéwnych nerwéw przebarwienia w ko-
lorze biatym, zoitym, rézowym i bordowym.
Natomiast kwiatki sg malutkie w kolorze kre-
mowozoitym.

W czgsci chtodnej szklarni, gdzie zgroma-
dzono sukulenty i rosliny z klimatu umiarkowa-
nego, ro$nie 5 gatunkdw meczennic. Tolerujg
one nizsza temperaturg i zimg przechodza okres
spoczynku. W okresie lata rosng one bardzo in-
tensywnie i zajmuja cale §ciany w szklarni.
Kwitng intensywnie przez cale lato, wytwarza-
jac duze, kolorowe kwiaty.

Pi¢ckne, duze kwiaty koloru wrzosowego ma
P. ‘Amethyst’. Paki kwiatowe sa wydluzone
i lekko zabarwione na wrzosowo. Liscie sg
ciemnozielone, trdjklapowe.

Duze i okazale kwiaty ma P. x violacea
‘Eynsford Gem’. Krzyzéwka ta ro$nie inten-
sywnie, ma ciemnozielone, trojklapowe liscie
i kwiaty fioletowo-rozowe i biale.

W tej czgéci rosng jeszcze dwie krzyzowki P.
caerulea — ‘Kaiserin Eugenie’ i ‘Constance
Eliott’ oraz silnie rosnagca P. ‘Baron Beauty’
o granatowych, duzych kwiatach. Natomiast
czysty gatunek Passiflora caerulea ro$nie
w trzeciej, chtodnej czgéci szklarni. Gatunek ten
jest uznawany za najbardziej wytrzymaly na ni-
ska temperatur¢ i w rejonach umiarkowanych
wysadzany jest na zewnatrz bezpoSrednio do
gruntu. Roslina zawigzuje jadalne, pomaranczo-
we owoce. Znane pod nazwa marakuja, jadalne
owoce wytwarza mgczennica jadalna (Passiflo-
ra edulis), ktora rosnie w chtodnej czgsci szklar-
ni. Owoce s3 koloru fioletowego i przypomina-
ja Sliwke. Posiadamy réwniez w kolekcji odmia-
n¢ P. edulis f. flavicarpa, ktéra ma z6tte owoce,
ale nie s one tak smaczne jak marakuja.

Kilka gatunkéw rosnie w doniczkach
w mnozarce w postaci mlodych ro§lin, ktore
z czasem zostang wysadzone do szklarni ekspo-
zycyjnej. Wigkszos¢ gatunkéw meczennicy ro-
$nie bardzo intensywnie i nie ma zadnych pro-
blemow z ich uprawa. Sa jednak gatunki, ktore
rosna bardzo powoli, s3 wrazliwe na nadmierne
podlewanie i uprawa ich nie jest tatwa. Z tego
powodu dwoch gatunkéw P. citrina i P. muru-
cuja nie udato si¢ utrzymac w kolekc;ji. P. stan-
dleyi, ktora jest ozdobna z lisci, rowniez bardzo
zle rosta w kolekcji, wigc wysadzono ja do do-
niczki i znajduje si¢ w mnozarce.
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Fot. 3. Passiflora ‘ Amethyst’
Fig. 3. Passiflora ‘Amethyst’

Fot. 5. Passiflora ‘Baron Beauty’
Fig. 5. Passiflora ‘Baron Beauty’

Fot. 4. Passiflora x violacea ‘Eynsford Gem’
Fig. 4. Passiflora x violacea ‘Eynsford Gem’

Od kilku lat mozna kupi¢ w sklepach ogrod-
niczych roézne gatunki meczennicy i uprawiaé
je w mieszkaniu jako ro§liny doniczkowe. Wio-
sng mozna wystawia¢ je do ogrodu lub sadzi¢
na balkonie. Trzeba pamigta¢ o zamontowaniu
silnych podpor, aby roslina miafa si¢ po czym
wspina¢. Meczennica lubi stanowisko stonecz-
ne, ale osloniete od wiatru. W okresie letnim
nalezy ro$liny podlewa¢ intensywnie i regular-
nie nawozi¢ nawozami do ro$lin kwitnacych.
Gdy rosliny wypuszcza zbyt dlugie pedy i nie
mamy gdzie ich zaczepi¢, mozna je skroci¢
ostrym sekatorem i wtedy w katach lisci utwo-
rzg si¢ nowe pedy i ro$lina tadnie si¢ zagescei.

71

Fot. 6. Passiflora vitifolia
Fig. 6. Passiflora vitifolia

SUMMARY

Passion flowers are known all over the
world. The first passion flowers were introdu-
ced into Europe in the eighteenth century. Pas-
sion flowers are found wild in North and South
America. South America is the true home for 95
per cent of all passion flowers. In their natural
habitats plants grow as climb with tendrils or
small trees or climbing shrubs. Most are vigoro-
us and rapid climbers suitable for growing over
arbors or pergolas in Mediterranean-type clima-
tes, where they provide much needed shade and
give colour and fragrance all year round. Pas-
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sion flowers are perennials or very rarely annu-
als. There are now between 455 and 465 reco-
gnised species of Passiflora. Genus Passiflora
has very exotic, colourful and spectacular flo-
wers and many of them are very fragrant. The
edible and aromatic fruits of several species are
well known, such as the granadila, P. edulis and
P.incarnata.

The Botanical Garden has the biggest and
most prominent collection of passion flowers in
Poland. Collection consists of 37 species and
varieties. Plants grow in the greenhouse directly

in the soil on pergolas and in the pots.

Among this group of plants we have P. qu-
adrangularis, which has the biggest, edible fru-
its. The most attractive species is P. vitifolia
with bright red flowers. Some species have ve-
ry small flowers but ornamental leaves.
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Tabela 1. Wykaz gatunkéw meczennicy znajdujacych si¢ w kolekeji Ogrodu
Table 1. Passion flowers in the garden collection

Miejsce Tempo Min.
posadzenial Gatunek Kwiaty wzrostu temperatura Uwagi
w szklarni Species Flowers Rate of Minimal Remarks
Place in growth temperature
greenhouse
1 2 3 4 5 6
P. ‘Incense’ niebiesko- silne 0°C ma jadalne owoce,
(P. incarnata fioletowe, z6ttozielone
x P. cincinnata) duze
P. suberosa kremowe, male umiarkowane |0°C niejadalne owoce,
malutkie
P. caerulea
x P. amethystina granatowe, duze silne 10°C niejadalne owoce
‘Purple Haze’
P. vespertilio
‘Vanilia Cream’ biale, duze stabe 10°C niejadalne owoce
P. racemosa czerwone, umiarkowane | 10°C niejadalne owoce
duze w gronach
Tropik P. coriacea kremowe, mate umiarkowane | 5°C ozdobna z lisci
P. caerulea ‘Clear Sky’ | niebieskie, duze umiarkowane | 0°C
P. ligularis biafo-niebiesko- silne 13°C owoce duze,
rézowe, b. duze jadalne
P. quadrangularis bialo- owoce b. duze,
ciemnoczerwono- | silne 30°C kremowozotte,
fioletowe, b. duze jadalne
P. vitifolia ciemnoczerwone silne 20°C owoce omszone,
jadalne
P. eichleriana biale, male umiarkowane | 13°C owoce niejadalne
P. subpeltata biale, mate umiarkowane | 13°C owoce niejadalne
P. biflora biale w parach, male| stabe 10°C owoce niejadalne
P. trifasciata kremowe, mate umiarkowane | 5°C ozdobna z lisci
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1 2 3 4 6
P. caerulea
‘Constance Eliott’ biate, duze silne 0°C owoce jadalne
P. caerulea
‘Kaiserin Eugenie’ fioletowe, duze silne 0°C owoce jadalne
Kaktusy | P. ‘Baron Beauty’ granatowe, duze silne 0°C owoce jadalne
P. xviolacea biato-r6zowo-
‘Eynsford Gem’ fioletowe, duze silne 2°C
P. ‘Amethyst’ niebiesko-wrzosowe,
duze umiarkowane | 2°C
P. caerulea niebiesko-biate silne -15°C owoce jadalne,
Chtodna pomaranczowe
szklarnia | P. edulis biate silne 5°C owoce jadalne,
fioletowe,
b. aromatyczne
P. edulis owoce jadalne,
f. flavicarpa biate silne 5°C z01te
P. ‘Pura Vida’
(P. ‘Amethyst’ czerwone
X P.racemosa) w gronach umiarkowane | 2°C
P. ‘Lady Margaret’
(P. coccinea ciemnoczerwone,
x P. incarnata) duze umiarkowane | 7°C
P. standleyi kremowe, male stabe 7°C ozdobna z li$ci
P. kermesina sadzonka
P. triloba sadzonka
Mnozarka | P. sprucei sadzonka
P. cinnabarina sadzonka
P. aurantia sadzonka
P. morifolia sadzonka
P. adenopoda sadzonka
P. capsularis
‘Vanilia Cream’ sadzonka
P. tenuifila sadzonka
P. holoserica sadzonka
Subtro- P. x decaisneana CZerwono- owoce jadalne,
pikalna | (P.alata biato- silne 5°C duze,
szklarnia |x P. quadrangularis) | fioletowe, pomaranczowe
b. duze
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