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STRESZCZENIE

Niniejsze opracowanie stanowi przeglàd
prac prowadzonych w Instytucie RoÊlin i Prze-
tworów Zielarskich w Poznaniu w zakresie
mo˝liwoÊci wykorzystania szklarni do upraw
roÊlin leczniczych na wi´kszà skal´. W tym ce-
lu zastosowano metod´ kultur hydroponicznych
o charakterze wodno-powietrznym.

Na podstawie dotychczasowych doÊwiad-
czeƒ stwierdzono, ˝e:
1. oprócz wy˝szych plonów, otrzymanych w krót-

szym czasie, uzyskany surowiec odznacza  si´
lepszà jakoÊcià – zawiera wi´cej zwiàzków bio-
logicznie czynnych ni˝ w uprawach grunto-
wych (barwinek ró˝owy, aloes drzewiasty) 

2. uprawy hydroponiczne psianki wr´bnej i bar-
winka ró˝owego dajà mo˝noÊç produkcji
materia∏u siewnego. Sà to roÊliny aklimaty-
zowane, które w naszych warunkach klima-
tycznych w uprawach gruntowych bardzo
cz´sto nie wykszta∏cajà dojrza∏ych nasion 

3. w uprawie hydroponicznej nie udajà si´ ro-
Êliny z rodziny baldaszkowatych – Umbelli-
ferae (aminek egipski, biedrzeniec any˝).

***
Typowe funkcje upraw szklarniowych pro-

wadzonych w ogrodach botanicznych polegajà
na gromadzeniu kolekcji i popularyzacji roÊlin
z ciep∏ych stref klimatycznych. Specyfika prac
prowadzonych w Instytucie RoÊlin i Przetwo-
rów Zielarskich w Poznaniu zaw´˝a iloÊç ga-
tunków uprawianych w szklarni do roÊlin lecz-
niczych. Sà to takie roÊliny jak: cebulica mor-
ska (Scilla maritima L.), aloes drzewiasty
(Aloë arborescens Mill.), barwinek ró˝owy
(Catharanthus roseus G. Don.), imbir lekarski

(Zingiber officinale Rosc.), pa∏czak wielko-
kwiatowy (Selenicereus grandiflorus Br. et
Rose), eukaliptus ga∏kowy (Ecalyptus globu-
lus Lab.) itp. Podj´to równie˝ próby wykorzy-
stania szklarni do produkcyjnych upraw roÊlin
leczniczych na wi´kszà skal´. W tym celu wy-
korzystano metod´ kultur hydroponicznych
o charakterze wodno-powietrznym. W bada-
niach Instytutu uwzgl´dniono nast´pujàce ga-
tunki: aloes drzewiasty (Aloe arborescens
Mill.), aminek egipski (Ammi visnaga Lam.),
biedrzeniec any˝ (Pimpinella anisum L.), bar-
winek ró˝owy (Catharanthus roseus G. Don.),
bieluƒ indiaƒski (Datura innoxia Mill.)
i psianka wr´bna (Solanum laciniatum Ait.).
Badano wp∏yw ró˝nych po˝ywek na rozwój ro-
Êlin, plon surowca i nasion oraz na zawartoÊç
zwiàzków biologicznie czynnych. Badania
prowadzono metodà wroc∏awskà, b´dàcà mo-
dyfikacjà metody Gericke’go, na po˝ywkach
Gumiƒskiej, Gericke’go oraz Truffauta i Ham-
pe’a (Gumiƒska 1966).

Aloes drzewiasty (Aloe arborescens Mill.)
pochodzi z Afryki, a w naszych warunkach
klimatycznych mo˝e byç uprawiany wy∏àcz-
nie w warunkach szklarniowych. Ze wzgl´du
na dzia∏anie immunostymulujàce i przeciw-
bakteryjne jest on powszechnie stosowany
w medycynie i kosmetyce. Aloes drzewiasty
rozwija si´ dobrze w uprawach hydroponicz-
nych w Polsce. We wszystkich badanych wa-
riantach roÊliny by∏y silniej rozkrzewione, in-
tensywniej zabarwione i znacznie wi´ksze od
kontrolnych, uprawianych w doniczkach z zie-
mià. W zwiàzku z tym uzyskiwany plon liÊci
by∏ kilkukrotnie wy˝szy. Poza tym w upra-
wach hydroponicznych roÊliny zakwita∏y ju˝
w drugim roku uprawy, a w doniczkach nie
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wytwarza∏y p´dów kwiatowych nawet po 4 la-
tach uprawy. Bioràc pod uwag´ plony liÊci,
suchà pozosta∏oÊç po zag´szczeniu soku i pro-
centowà zawartoÊç aloiny w suchej pozosta∏o-
Êci, stwierdzono, ˝e najwartoÊciowszy suro-
wiec otrzymuje si´ po dwóch latach uprawy
prowadzonej na po˝ywce Gumiƒskiej, a naj-
odpowiedniejszym terminem jego zbioru jest
lipiec (Dedio 1991). Po ustaleniu ˝e, aloes
drzewiasty roÊnie najlepiej na po˝ywce Gu-
miƒskiej badano wp∏yw zwi´kszonych dawek
mikroelementów (Mn, Cu, Mo, B) na plon li-
Êci i zawartoÊç zwiàzków czynnych. Najwy˝-
sze plony surowca otrzymano w wariantach
z manganem i borem. Ponadto mangan zwi´k-
sza∏ zawartoÊç suchej pozosta∏oÊci w soku,
a obni˝a∏ zawartoÊç aloiny (Dedio 1992). 

Pochodzàcy z Ameryki Ârodkowej bieluƒ in-
diaƒski (Datura innoxia Mill.) jest najbogat-
szym, krajowym êród∏em skopolaminy. W na-
szych warunkach klimatycznych traktowany
jest jako roÊlina jednoroczna. W doÊwiadcze-
niach porównywano uprawy gruntowe z upra-
wami hydroponicznymi. Po stwierdzeniu, ˝e
najlepiej rozwija∏y si´ roÊliny na po˝ywce Ge-
ricke’go, a najwi´cej nasion zawiàzywa∏y na po-
˝ywce Gumiƒskiej do dalszych obserwacji, któ-
rych celem by∏o badanie wp∏ywu terminu wy-
siewu na plon nasion, wybrano tylko te dwa wa-
rianty uprawy. Plon nasion z roÊlin w doÊwiad-
czeniu za∏o˝onym w lutym by∏ o 40% wy˝szy
ni˝ z upraw za∏o˝onych miesiàc póêniej.
W uprawach gruntowych bielunia indiaƒskiego
tylko cz´Êç owoców zdà˝y∏o dojrzeç przed na-
dejÊciem mrozów. Z kolei roÊliny w hydroponi-
kach zakwita∏y wczeÊniej i dawa∏y plon nasion
10-krotnie wy˝szy (Dedio, Koz∏owski 1978). 

Psianka wr´bna (Solanum laciniatum Ait.)
wyst´pujàca w Australii, Nowej Zelandii i Ta-
smanii stanowi perspektywicznà baz´ wyjÊcio-
wà do otrzymywania kortykosteroidów i hor-
monów p∏ciowych. W Polsce nie mo˝na otrzy-
mywaç materia∏u siewnego, poniewa˝ w na-
szych warunkach klimatycznych w uprawie
gruntowej owocujà jedynie roÊliny w drugim
roku wegetacji, przetrzymane przez zim´
w ogrzewanej szklarni. Podobnie jak w przy-
padku bielunia indiaƒskiego w doÊwiadcze-
niach porównywano uprawy gruntowe z upra-
wami hydroponicznymi. Stwierdzono, ˝e naj-
lepszà po˝ywkà do upraw psianki wr´bnej
w hydroponikach jest po˝ywka Gumiƒskiej.

W trakcie dalszych badaƒ okaza∏o si´, ˝e plon
nasion z roÊlin w uprawie hydroponicznej za∏o-
˝onej w styczniu by∏ kilkukrotnie wy˝szy ni˝
w doÊwiadczeniu za∏o˝onym miesiàc póêniej
(Dedio, Koz∏owski l.c.). 

Barwinek ró˝owy (Catharanthus roseus G.
Don.) w stanie naturalnym jest krzewinkà wy-
st´pujàcà w Ameryce Ârodkowej i Po∏udnio-
wej, w Indiach, Wietnamie oraz na Madaga-
skarze. Gatunek ten stanowi êród∏o alkaloidów
s∏u˝àcych do otrzymywania preparatów prze-
ciwnowotworowych (g∏ównie w bia∏aczce).
W warunkach klimatycznych Polski roÊnie
w gruncie dobrze jako roÊlina roczna, lecz pra-
wie nie zawiàzuje nasion. Celem doÊwiadczeƒ
uprawowych na hydroponikach by∏o stwier-
dzenie mo˝liwoÊci produkcji materia∏u siewne-
go oraz surowca zielarskiego. Uprawy prowa-
dzono na po˝ywce Gumiƒskiej ze zwi´kszonà
iloÊcià azotanu potasowego, siarczanu ˝elazo-
wego i siarczanu miedzi, a tak˝e z dodatkiem
jodku potasowego w porównaniu ze standardo-
wym sk∏adem po˝ywki. Stwierdzono, ˝e
zwi´kszona w po˝ywce iloÊç jonów potasu, ˝e-
laza, miedzi, i jodu ma dodatni wp∏yw na roz-
wój roÊlin, przyÊpieszenie kwitnienia i owoco-
wania, lecz nie ma wp∏ywu na plon i wartoÊç
nasion. Ponadto zawartoÊç alkaloidów w li-
Êciach roÊlin pochodzàcych z upraw hydropo-
nicznych by∏a znacznie wy˝sza od stwierdzo-
nej w liÊciach roÊlin uprawianych w gruncie
(Dedio 1983). 

W Instytucie RoÊlin i Przetworów Zielar-
skich podj´to równie˝ próby wprowadzenia do
upraw hydroponicznych gatunków z rodziny
Umbelliferae (Apiaceae) pochodzàcych z ob-
szaru Êródziemnomorskiego, a mianowicie
aminka egipskiego (Ammi visnaga Lam.) i bie-
drzeƒca any˝u (Pimpinella anisum L.). Nieza-
le˝nie od rodzaju u˝ytej po˝ywki rozwój tych
roÊlin by∏ poczàtkowo prawid∏owy. Jednak
w trakcie sezonu wegetacyjnego marnia∏y,
gdy˝ by∏y opanowywane przez choroby grzy-
bowe i nie uzyskano surowców zielarskich
(owoców). 

W praktyce tylko uprawy szklarniowe alo-
esu drzewiastego sà ju˝ wykorzystywane na
skal´ przemys∏owà do produkcji preparatów
leczniczych. Pozyskany w ten sposób surowiec
jest podstawowym sk∏adnikiem takich prepara-
tów tonizujàcych i wzmacniajàcych, jak Bio-
stymina i Bioaron.
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Uprawy szklarniowe roÊlin zielarskich

SUMMARY

This review consists of the studies on the po-
ssibility of medicinal plant cultivation in green-
house conditions on a large scale. Hydroponic
culture was used for this purpose. 

The results of experiments carried out in the
Research Institute of Medicinal Plants of Po-
znaƒ are presented. 

On the base of up-to-date experiments it was
found that:
1. Plant raw materials of Catharanthus roseus

G. Don. and Aloë arborescens Mill. obtained
from hydroponic culture contain more biolo-
gical active substances than the raw materials
from the soil cultivation. It is also possible to
obtain higher yield of raw material in a shor-
ter time.

2. Hydroponic culture of Solanum laciniatum
Ait. and Catharanthus roseus G. Don. (acc-
limatized plants) makes the seed production
of these plants possible. In our climatic con-
ditions these plants often do not produce ripe
seeds in the soil cultivation.

3. Plants of Umbelliferae family (Ammi visna-
ga Lam. and Pimpinella anisum L.) fail to
grow in this kind of cultivation.
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