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STRESZCZENIE

W liczacej okoto 500 taksonéw kolekcji roslin
szklarniowych Ogrodu Roslin Leczniczych znaj-
duja si¢ gatunki objgte ochrona w ramach Kon-
wencji Waszyngtonskiej. Sa to przedstawiciele
kaktusowatych (Cactaceae), aloesy (Aloé spp.),
sukulentowe wilczomlecze (Euphorbia spp.),
agawa krolowej Wiktorii (Agave victoriae-regi-
nae Bgr.) i wanilia ptaskolistna (Vanilla planifo-
lia Andrews) —tacznie 48 gatunkow. W pracy za-
prezentowano wykaz tych gatunkdw oraz krotko
scharakteryzowano wtasciwosci gatunkow lecz-
niczych spo$réd wymienionych roslin.

WSTEP

Jedna z form ochrony zagrozonych wyginig-
ciem gatunkow zwierzat i ro$lin jest Konwen-
cja Waszyngtonska (The Convention on Inter-
national Trade in Endangered Species of Wild
Fauna and Flora — CITES). Ten akt prawny pre-
cyzuje zasady miedzynarodowego handlu dzi-
kimi zwierzgtami i ro$linami, a takze ich rozpo-
znawalnymi cze$ciami (kly, skory zwierzat,
drewno, owoce, nasiona roslin). W ramach CI-
TES chronionych jest okolo 5000 taksonow
zwierzat oraz 25000 taksonow roslin. Dotyczy
to zaréwno catych duzych grup systematycz-
nych, (np. naczelnych, zétwi morskich, papug,
koralowcow, kaktusow czy storczykowatych),
jak tez nizszych ranga jednostek — podgatun-
kéw, a nawet geograficznie izolowanych popu-
lacji (np. populacji tylko z jednego kraju).
(http://www cites.org/eng/disc/species.shtml)
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Petna lista chronionych gatunkéw, po zmia-
nach dokonanych na XIII spotkaniu panstw
stron CITES, ktore odbyto si¢ w Santiago w li-
stopadzie 2002 roku, zawarta jest w zalaczni-
kach I, IT i Il Konwencji.
(http://www.cites.org/eng/append/latest_ap-
pend.shtml).

Ogrody botaniczne, jako instytucje powota-
ne miedzy innymi do ochrony bior6znorodno-
$ci, szczeg6lnie w zakresie gatunkdw zagrozo-
nych wyginigciem, moga si¢ czynnie wiaczy¢
we wprowadzanie zasad CITES. Chodzi tutaj
przede wszystkim o tworzenie pokazowych ko-
lekcji tych roélin czy tez stworzenie w ogro-
dach warunkow do uprawy i rozmnazania skon-
fiskowanych nielegalnie przewozonych roslin
(Werblan-Jakubiec 1997).

Migdzynarodowy handel, zaréwno dziko
wystepujacymi, jak tez pochodzacymi z upra-
wy gatunkami z Zalacznika II jest co prawda
dozwolony, ale po uzyskaniu zezwolenia CI-
TES lub §wiadectwa fitosanitarnego. Regulacje
Konwencji nie dotycza np. owocdéw wanilii
1 opuncji z uprawy czy tez storczykow na pod-
fozu sztucznym i ich kwiatow. W przypadku
wymiany roslin pomig¢dzy ogrodami botanicz-
nymi obowigzuje uproszczona procedura CI-
TES — wymagana jest specjalna etykieta lub
oswiadczenie (Werblan-Jakubiec 1997).

W kolekcji roslin szklarniowych Ogrodu
Roslin Leczniczych, zgodnie z profilem jed-
nostki, uprawiane sg glownie gatunki o wlasci-
wosciach leczniczych (Olea europaea L., Pu-
nica granatum L., Laurus nobilis L., Myrtus
communis L., Eucalyptus spp., Passiflora spp.,
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Tabela 1. Wykaz gatunkdw z zatacznika I CITES w kolekcji roslin szklarniowych Ogrodu Roslin Leczniczych.
Table 1. The species from Appendix II CITES in greenhouse cultivation of the Botanical Garden for Medicinal
Plants.

Agavaceae Cactaceae Euphorbiaceae Liliaceae Orchidaceae
Agave victoriae- Astrophytum myriostig- Euphorbia balsamifera Aloé arborescens Mill. Vanilla planifolia
reginae Bgr. ma Lam. var. nudum  Ait. ssp. adenensis przed 1980 Andrwes 1990
1994 1998 (Delf.)Bally 2000 A.aristata Haw. 1993

A. ornatum Web. E. grandidens Haw.  A.ciliaris Haw. 2001

Cereus jamacaru DC 1994 A.chabaudii  Schonl.

1997 E. mili Desm. 1980 2000

C. peruvianus (L)Mill. E. monteiroi Hook f.  A.longistyla Bak. 1995

1991 1994 A reitzii Reyn. 2000

Echinopsis multiplex  E. pseudocactus Bgr.  A.variegata L. 1999

(Pfeiff)Zucc.1993 1995 A.saponaria (Ait)Haw.

Epiphyllum chryso- E. resinifera Br. 2000. 1980
cardicum Alex 1998  E. tirucalli L. 1990 A.thraskii Bak. 1997
Hatiora salicornioides E. xylophylloides A.zebrina Bak. 1993
(Haw)Britt.1998 Brongn ex Lem 1991
Mammilaria prolifera
(Mill)Haw 1991
Opuntia bergeriana
F.A Weber 1991

O. brasiliensis Berg.
1991

0. ficus-barbarica

A Berg. 1998

0. ficus-indica
(L.)Mill. 1990

0. leucotricha DC
1991

0. maxima Mill. 1997
O. microdasys
(Lehm)Pfeiff. 1991

O. robusta Wendl 1991
0. salmiana Parm 1992
O. stricta Haw. 1991
O. subulata Muchl
1991

0. tuna (L.)Mill. 1996
0. vulgaris Mill. 1989
Pereskia aculeata Mill.
1980

Rhipsalis cereuscula
Haw. 1998

R. grandiflora Haw.
1998

R. heptagona Ransch.
1998

R. zanzibarica
A.Webb. 2002
Selenicereus grandi-
florus R.Br. 1990
Tephrocactus
sphaericeus
(Forst)Back. 1993
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Zagrozone gatunki roslin tropikalnych i subtropikalnych

Vanilla planifolia Andrews). W celach dydak-
tycznych gromadzi si¢ takze taksony pokrewne
gatunkom leczniczym, ciekawe ze wzgledu na
réznice morfologiczne, biologi¢ czy ich poten-
cjalne mozliwoséci wykorzystania w fitoterapii.
Ogodtem w szklarniach o powierzchni 350 m’
zgromadzono okoto 500 gatunkdéw, podgatun-
kéw i odmian roélin tropikalnych i subtropikal-
nych. Sa wérdd nich takze taksony zamieszczo-
ne w Zalaczniku II Konwencji Waszyngton-
skiej: 28 przedstawicieli rodziny Cactaceae, 10
gatunkow z rodzaju Aloé, sukulentowe wilczo-
mlecze Euphorbia spp.— 8 gatunkow oraz Aga-
ve victoriae-reginae Bgr. i Vanilla planifolia
Andrews.

WYKAZ GATUNKOW

Liste gatunkéw chronionych w ramach CITES
z kolekcji roslin szklarniowych ORL przedsta-
wia tabela 1. Wszystkie z nich zostaty pozyska-
ne droga wymiany z innymi ogrodami bota-
nicznymi, badz zostaly przekazane przez kolek-
cjonerow. Przy kazdym z gatunkow podano rok
wprowadzenia gatunku do kolekcji.

GATUNKI O WEASCIWOSCIACH
LECZNICZYCH

Sposréd wymienionych w tabeli gatunkow,
kilka wyréznia si¢ dzialaniem leczniczym
i uzytkowym. Naleza do nich:

Aloé arborescens Mill. - aloes drzewiasty

Jest to jeden z najbardziej znanych i najczg-
$ciej uprawianych gatunkéw. Pochodzi z potu-
dniowej Afryki, uprawiany jest w Ameryce Po-
tudniowej, w krajach $rdédziemnomorskich,
a jako roslina pokojowa i szklarniowa w Euro-
pie i Ameryce Potnocnej. Jest okazala rosling
ozdobna, ale ceniony jest przede wszystkim ze
wzgledu na swoje wlasciwosci lecznicze.

W gestym soku zawartym w lisciach, nosza-
cym nazwe¢ alona, wystepuja duze ilo$ci antra-
zwigzkow, kwasOw organicznych, witamin,
substancji biatkowych, polisacharydow, soli
mineralnych oraz tzw. stymulatory biogenne.
Alona dziata przeczyszczajaco, zoétciotworczo
i stabo bakteriobdjczo. Wodne wyciagi lub mia-
zga z liSci posiadaja wiasciwosci biostymuluja-
ce — zwickszajace sily odporno$ciowe organi-
zmu.

111

Przetwory ze §wiezych liSci stosuje si¢ we-
wngtrznie w niezycie i owrzodzeniach zotadka,
dwunastnicy, jelita grubego, w astmie oraz u re-
konwalescentow i 0sob starszych. Zewngetrznie
sa skuteczne w schorzeniach skory, oparze-
niach, bliznach, zapaleniu spojéwek, niezycie
bion §luzowych nosa i jamy ustnej. (Ozarowski,
Ruminska 1997).

Euphorbia resinifera Br. — wilczomlecz
Zywicono$ny

Ojczyzng tego gatunku jest Maroko, tam tez
glownie znajduja si¢ jego uprawy. Z pedow te-
go gatunku pozyskuje si¢ sok mleczny, z ktdre-
£0 po wysuszeniu otrzymuje si¢ brunatno-zot-
tawg zywicg wilczomleczowa — euforbium
(Gummoresina Euphorbium). W $redniowie-
czu stosowano jg czasem wewnetrznie jako dra-
styczny Srodek wymiotny i przeczyszczajacy.
Obecnie znajduje zastosowanie w homeopatii
w leczeniu schorzen skory, biegunek i kataru
oraz w weterynarii.

Nalezy w tym miejscu przypomnie¢, ze
wszystkie wilczomlecze zawieraja sok mleczny
o gorzkim smaku, dziatajacym miejscowo draz-
nigco. Na skorze moze on wywotlac cigzkie sta-
ny zapalne, a na blonach $luzowych glebokie
uszkodzenia. W przypadku przedostania si¢ do
oka powstaje silne zapalenie rogéwki, mogace
doprowadzi¢ do zmgtnienia, a nawet §lepoty.
W zatruciach Zotadkowych moze dojs¢ do sil-
nego pobudzenia oSrodkowego uktadu nerwo-
wego, nastgpnie do porazen, zapasci, a po 1-3
dniach nawet do $mierci.

Opuntia ficus — indica (L.)Mill. - figa indyjska
Ten gatunek pochodzi z Meksyku. W celach
uzytkowych wykorzystuje si¢ soczyste owoce,
z ktorych sok uzywany jest do sporzadzania
réznych napojow. Natomiast z zaggszczonego
soku z opuncji po odparowaniu go na sloncu,
otrzymuje si¢ tzw. ser opuncjowy. Platki kwia-
tow sluza do przygotowywania leczniczych
herbatek o dzialaniu wzmacniajacym, a takze
jako sktadniki preparatow stosowanych w prze-
roécie prostaty (Kotodziej 1997).
wanilia

Vanilla planifolia Andrews
plaskolistna

Ten przedstawiciel storczykowatych po-
chodzi z wilgotnych lasow Ameryki Potu-
dniowej i Srodkowej, lecz jest uprawiany
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w wielu krajach podzwrotnikowych. W lecz-
nictwie stosowano odpowiednio przefermen-
towany owoc wanilii (Fructus Vanillae). In-
dianie na dtugo przed przybyciem kolonizato-
réw uzywali wanilii jako przyprawy, a takze
jako leku usuwajacego zmeczenie, wzmacnia-
jacego serce, poprawiajacego samopoczucie,
réwniez jako afrodisiacum. Dzisiaj wanilia
uzywana jest gldwnie do aromatyzowania de-
serow, wodek oraz w przemysle kosmetycz-
nym. Gidwnga substancja czynng owocdw jest
wanilina, a ponadto alkohole i estry aroma-
tyczne, zywice, $luzy, garbniki i tluszcze
(Ozarowski, Ruminska 1990, Strzelecka, Ko-
walski 2000).

SUMMARY

This paper presents the list of endangered
species protected by CITES, collected in green-
house of the Botanical Garden for Medicinal
Plants. It concerns 48 species from families
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Agavaceae, Cactaceae, Eyphorbiaceae, Lilia-
ceae and Orchidaceae. Also the therapeutic
characteristic of some species was represented.
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