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STRESZCZENIE

Kolekcja drzew i krzewów Ogrodu RoÊlin
Leczniczych Akademii Medycznej we Wroc∏a-
wiu liczy oko∏o 450 gatunków. Najstarsze, po-
nad 180-letnie drzewa sà pozosta∏oÊcià po la-
sach ∏´gowych porastajàcych niegdyÊ dolin´
Odry. Jednak˝e g∏ównà cz´Êç kolekcji stano-
wià, aklimatyzowane w warunkach klimatycz-
nych naszego kraju, lecznicze gatunki pocho-
dzàce z innych rejonów Êwiata. W artykule za-
prezentowano jedne z ciekawszych, ale rzadko
uprawianych gatunków o leczniczych w∏aÊci-
woÊciach: Lindera benzoin (L.) Blume, Phello-
dendron amurense Rupr, Broussonetia kazino-
ki Sieb. oraz Zanthoxylum simulans Hance.

WST¢P

Ogród RoÊlin Leczniczych wroc∏awskiej
Akademii Medycznej zosta∏ za∏o˝ony w 1946
roku.

Po∏o˝ony jest on na terytorium dawnej gmi-
ny Stare Szczytniki, która w okresie mi´dzywo-
jennym by∏a elitarnà, willowà dzielnicà z du˝à
iloÊcià zieleni, zamieszkiwanà przez inteligen-
cj´ i zamo˝nych mieszczan. Teren zajmowany
obecnie przez Ogród RoÊlin Leczniczych nale-
˝a∏ wówczas do Paula Rüstera, doktora botani-
ki, ucznia znanego Êlàskiego florysty Teodora
Schubego. Zainteresowania Rüstera, obejmujà-
ce ogrodnictwo i sztuk´ ogrodowà zaowocowa-
∏y powstaniem ciekawej kolekcji krajowych
i zagranicznych gatunków roÊlin. W pó∏nocnej
cz´Êci ogrodu powsta∏ park wykorzystujàcy na-
turalne zadrzewienia ∏´gowe zwiàzane z kory-
tem Odry i jej dop∏ywu Czarnej Wody. Drugà,
po∏udniowà cz´Êç stanowi∏ sad, ogród uprawny

i niewielki ogród zagospodarowany parkowo.
Ten uk∏ad przestrzenny, pomimo wielu zmian
dokonanych ju˝ w okresie powojennym, zosta∏
zachowany do dnia dzisiejszego. Jako cenne
dobro kultury, Ogród zosta∏ wpisany do rejestru
zabytków miasta Wroc∏awia decyzjà Woje-
wódzkiego Konserwatora Zabytków z dnia 
28. grudnia 2000 roku.

Kolekcja drzew i krzewów w Ogrodzie Ro-
Êlin Leczniczych liczy oko∏o 450 taksonów,
przewa˝nie w randze gatunków i odmian bota-
nicznych.

Najstarsze drzewa na terenie obecnego za∏o-
˝enia ogrodowo-parkowego majà oko∏o 180 lat
i sà pozosta∏oÊcià po naturalnym zadrzewieniu
doliny Odry. Nale˝à do nich: wiàzy szypu∏ko-
we (Ulmus laevis Pall.), wierzby bia∏e (Salix
alba L.), topole czarne (Populus nigra L.) klo-
ny polne (Acer campestre L.), olsze czarne (Al-
nus glutinosa (L.) Gaertn.) oraz d´by szypu∏ko-
we (Quercus robur L.) i lipy drobnolistne (Ti-
lia cordata Mill.). Podczas powodzi w 1997 ro-
ku ta cz´Êç ogrodu pozostawa∏a pod wodà przez
prawie trzy tygodnie, dlatego te˝ wiele drzew
wypad∏o, a kondycja pozosta∏ych przy ˝yciu
jest nie najlepsza. Zdziwienie budzi fakt, ˝e
najwi´ksze straty odnotowano wÊród olch, któ-
re w naturalnych warunkach znoszà podtopie-
nie. Do dzisiaj zgin´∏o bowiem 85% populacji
tego gatunku.

Z uwagi na specyfik´ Ogrodu, g∏ówny na-
cisk k∏adzie si´ na gromadzenie, aklimatyzacj´
i rozmna˝anie leczniczych gatunków drzew
i krzewów.

Do ciekawszych drzew i krzewów uprawia-
nych w Ogrodzie, a u˝ywanych w lecznictwie
lub majàcych potencjalne w∏aÊciwoÊci leczni-
cze nale˝à np.: Zantoxylon americanum Mill.,
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Zanthoxylum piperitum DC., Phellodendron
amurense Rupr., Cornus officinalis Sieb. et
Zucc., Gingko biloba L., Cercidiphyllum japo-
nicum Sieb. et Zucc. – okaz m´ski, Pinus wal-
lichiana A.B. Jacks., Liriodendron tulipifera
L., Broussonetia papyrifera (L.) Vent. i B. ka-
zinoki Sieb., Carpinus japonica Blume, Loni-
cera caerulea var. edulis Reg., Platycladus
orientalis (L.f.) Franco – stary okaz, Acer davi-
dii ssp. grosseri (Pax) de Jong, Daphne laure-
ola L., Schisandra chinensis (Turcz.) Baill. –
obficie owocuje ka˝dego roku, Oemleria cera-
siformis (Torr. et A. Gray) J.W. Landon, Cha-
enomeles cathayensis (Hemsl.) C.K. Schneid.,
Lindera benzoin (L.) Blume.

Lindera benzoin (L.) Blume (Lauraceae)
Lindera benzoin to niewielki dwupienny

krzew (1-5 m wys.), wyst´pujàcy w Ameryce
Pó∏nocnej. Kwiaty drobne ˝ó∏te, zebrane w ma-
∏e g´ste siedzàce wiechy. Rozwijajà si´ w mar-
cu. Dzia∏ki okwiatu wolne w liczbie 6. Kwia-
ty ˝eƒskie z 9 staminodiami. Kwiaty m´skie
z 9–12 pr´cikami. Owocem jest jaskrawoczer-
wony jednonasienny pestkowiec.

W liÊciach, ∏odygach i nasionach zawarty
jest olejek eteryczny nadajàcy roÊlinie silny
aromat.

W dojrza∏ych owocach znajduje si´ go ok.
5%. Jednym ze sk∏adników nadajàcym charak-
terystyczny zapach jest aldehyd cynamonowy
i jego pochodne. Suszone liÊcie i ga∏àzki stoso-
wane sà do aromatyzowania herbaty, a zmielo-
ne nasiona jako przyprawa korzenna (Mill-
spaugh 1974).

Lindera benzoin znosi minimalnà tempera-
tur´ do –25°C. U nas mo˝na jà uprawiaç w za-
sadzie na terenie ca∏ego kraju, oprócz rejonów
górskich i cz´Êci pó∏nocno-wschodniej.

Phellodendron amurense Rupr. (Rutaceae)
Phellodendron amurense jest dwupiennym

drzewem dorastajàcym do 30 m wys. i 100 cm
Êrednicy pnia. Naturalnie wyst´puje w doli-
nach rzek na Dalekim Wschodzie: w Kraju
Amurskim, Kraju Przymorskim, Kraju Chaba-
rowskim, pn. Chinach, Korei i w Japonii.
Kwiaty sà drobne, zebrane w szczytowe wie-
chy. Rozwijajà si´ w koƒcu maja – kwiaty ˝eƒ-
skie ze staminodiami, m´skie z 5 otwierajàcy-
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Fot. 1. Fragment starodrzewu w Ogrodzie RoÊlin Leczniczych Akademii Medycznej we Wroc∏awiu
Fig. 1. The old trees in Botanical Garden of Medicinal Plants in Wroc∏aw 



Kolekcja drzew i krzewów w ogrodzie roÊlin leczniczych

mi si´ na szczycie pr´cikami. Owocami sà
czarne pestkowce, utrzymujàce si´ na drze-
wach do wiosny.

LiÊcie, a zw∏aszcza owoce zawierajà du˝e
iloÊci olejków eterycznych. W liÊciach, korze
i owocach znajdujà si´ alkaloidy: jatrozyna,
berberyna, palmatyna, obakunon, guanidyna,
fellodenina, magnofloryna. W ∏yku znajduje
si´ ok. 2% alkaloidów, z których wi´kszoÊç
stanowi berberyna. ZawartoÊç garbników w ∏y-
ku wynosi 1,3%, a w drewnie 3%. W suchych
owocach znajduje si´ 8% olejku eterycz-
nego. Z liÊci wyizolowano ponad 10 flawo-
noidów. W ∏yku ∏odyg i w korze korzeni 
znajdujà si´ kumaryny i saponiny. LiÊcie za-
wierajà tak˝e 280 mg% kwasu askorbino-
wego.

W tradycyjnej medycynie chiƒskiej, koreaƒ-
skiej i japoƒskiej stosuje si´ korkowiec w wielu
ró˝nych schorzeniach, m.in. w chorobach wà-
troby i nerek, przy leczeniu impotencji i jako
preparat tonizujàcy (Czikow 1983).

Korkowiec amurski jest wytrzyma∏y na du˝e
mrozy i mo˝e byç u nas sadzony na terenie ca-
∏ego kraju.

Broussonetia kazinoki Sieb. (Moraceae)
Jest dwu- lub jednopiennym krzewem dora-

stajàcym do 2 m. Wyst´puje dziko w Chinach,
Korei i Japonii. Dobrze roÊnie na przeci´tnych
glebach. Wymaga jednak s∏onecznego i ciep∏e-
go miejsca. Odporna jest na zanieczyszczenie
powietrza.

Rozdzielnop∏ciowe kwiaty zebrane sà w ty-
powe dla rodziny Moraceae kwiatostany, roz-
wijajàce si´ w maju. Z kulistych ˝eƒskich kwia-
tostanów rozchodzà si´ promieniÊcie purpuro-
we znamiona. Kwiaty m´skie majà ˝ó∏te pylni-
ki. Owoc przypomina owoc morwy, lecz jest
pomaraƒczowy. Dojrzewa w lecie.

W Japonii brussonecja wykorzystywana jest
do wytwarzania papieru washi. Z roÊliny wy-
izolowano alkaloidy pirolidynowe: brusonety-
n´ K i L, b´dàce inhibitorami glikozydazy.
W korze korzeni znajdujà si´ zwiàzki flawono-
we: kazinol A i E, które sà antyoksydantami.

W Polsce Broussonetia kazinoki mo˝e byç
uprawiana tylko w najcieplejszych rejonach.
Spadek temperatury do –12°C na poczàtku tego
roku nie wywo∏a∏ ˝adnych uszkodzeƒ w p´dach
roÊliny rosnàcej w Ogrodzie RoÊlin Leczni-
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Fot. 2. Owoce Broussonetia kazinoki Sieb.
Fig. 2. Fruits of Broussonetia kazinoki Sieb.



czych. Trzeba zaznaczyç, ˝e krzewy nie by∏y
niczym os∏oni´te na zim´.

Zanthoxylum simulans Hance (Rutaceae)
Dwupienny krzew lub ma∏e drzewo do 

7 m wys., pochodzàce z Chin. Ga∏´zie pokryte
sà du˝ymi kolcami. Znajdujà si´ one równie˝
na liÊciach – wzd∏u˝ g∏ównego nerwu. Niepo-
zorne rozdzielnop∏ciowe lub jednop∏ciowe
kwiaty zebrane sà w szczytowe wiechy. Rozwi-
jajà si´ w maju. Owocem jest torebka otwiera-
jàca si´ na dwie po∏ówki. Dojrza∏a jest czerwo-
na. Nasiona sà czarne i b∏yszczàce.

Ca∏a roÊlina jest silnie aromatyczna, gdy˝
zawiera olejki eteryczne, których w owocach
jest ok. 3%.

Wyizolowano równie˝ alkaloid 2-kunolon.
Surowiec roÊlinny stosowany jest w tradycyjnej
medycynie chiƒskiej. Wysuszonych nasion
u˝ywa si´ jako aromatycznej przyprawy (Mill-
spaugh 1974).

Zanthoxylum simulans preferuje dobrze
zdrenowane i g∏´bokie gleby. Najlepiej roÊnie
w pe∏nym s∏oƒcu lecz tak˝e dobrze znosi lekkie
zacienienie.

SUMMARY

The collection of threes and shrubs in
Botanical Garden of Medicinal Plants of
University of Medicine in Wroc∏aw numbers
over 450 species. The oldest threes in this col-
lection are 180 years old and are the leavings of
riverine woods existed on Odra-valley.

The main object of activity of the garden is
the acclimatization and cultivation of medicinal
plants. To the interesting species of this plants
belongs: Zantoxylon americanum Mill.,
Zanthoxylum piperitum DC., Phellodendron
amurense Rupr., Cornus officinalis Sieb. et
Zucc., Gingko biloba L., Cercidiphyllum
japonicum Sieb. et Zucc, Pinus wallichiana
A.B. Jacks., Liriodendron tulipifera L.,
Broussonetia papyrifera (L.) Vent. i B. kazino-
ki Sieb., Carpinus japonica Blume, Lonicera
caerulea var. edulis Reg., Platycladus orien-
talis (L. f.) Franco, Acer davidii ssp. grosseri
(Pax) de Jong, Daphne laureola L., Schisandra
chinensis (Turcz.) Baill., Oemleria cerasi-
formis (Torr. et A. Gray) J.W. Landon,
Chaenomeles cathayensis (Hemsl.) C.K.
Schneid., Lindera benzoin (L.) Blume.
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