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WSTEP

Interesujace wiasciwosci lecznicze i dietety-
czne oleju z nasion wiesiotka dwuletniego (Oe-
nothera biennis L.) sprawiaja, ze roSlina ta jest
przedmiotem intensywnych badai w wielu
o$rodkach badawczych na §wiecie. Duza uwage
zwraca si¢ miedzy innymi na mozliwosci jej
uprawy. Opracowanie agrotechniki wiesiotka
dwuletniego bytoby wskazane takze w Polsce.
Jakkolwiek roSlina ta wystgpuje w kraju dosé
pospolicie, to jednak jej zasoby w §rodowisku
naturalnym sa zbyt male i rozproszone, by sta-
nowi¢ dostateczne Zrodto do produkcji lekow i
kosmetykéw. Poza tym zbidr i uciazliwe czysz-
czenie nasion zebranych z ro§lin zyjacych w
stanie dzikim bytyby prawdopodobnie mato op-
tacalne. Wiesiotek dwuletni nalezy do grupy ro-
§lin wykazujacych duza zmienno$¢ oraz tatwos¢
krzyzowania sig, czego efektem sa znaczne réz-
nice sktadu chemicznego, w tym frakcji olejo-
wej krzyzéwek miedzygatunkowych oraz natu-

ralnych ekotypéw [2]. Z tego wzgledu, obok
opracowania metody uprawy wiesiotka dwulet-
niego ze szczegdlnym uwzglednieniem skré-
cenia okresu jego wegetacji, nalezaloby wysele-
kcjonowaé warto$ciowy krajowy ekotyp lub
krzyzéwke, ewentualnie gatunek pokrewny.

Ponizej przedstawiono wyniki badai do-
$wiadczalnych dotyczacych agrotechniki oraz
sposobow skracania cyklu rozwojowego wie-
siotka dwuletniego i innych gatunkéw tego ro-
dzaju.

MATERIA{I METODY BADAN

Przedmiotem badari uprawowych byly:

1) Oenothera biennis L.- wiesiotek dwulet-
ni, ekotyp miejscowy (Wroctaw),

2) Oenothera paradoxa Hudz. - nasiona ze-
brane z ro§lin w stanie naturalnym z okolic
Szczakowej k. Jaworzna [5],

3) Oenothera acerviphila Rostariski nomen
nudum - nasiona pochodzily z roslin dzikich z
Brzezinki k. Mystowic,

4a) Material mieszany z 2 gatunkow Oenot-
hera biennis L. i Oenothera rubricaulis Kleb. z
Pawlowic Slaskich,

4b) Material mieszany z 2 gatunkéw: Oenot-
hera biennis L. i Oenothera rubricaulis Kleb. z
Wojkowic Komornych.

Wyjasnienia wymaga badanie materiafu na-
siennego bedacego mieszanka dwu réznych ga-
tunkéw, tj. Oenothera biennis L. i Oenothera
rubricaulis Kleb. Ot6z otrzymane prébki nasion
mylnie traktowano jako mieszarice genetyczne
gatunkéw, gdy tymczasem doktadna analiza
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cech morfologicznych roslin wykazata, ze bada-
ny w do$wiadczeniu materiat nie byl jednorod-
ny. Uzyskane wyniki nalezy wigc traktowac
jako Srednia wypadkowa dla obydwu gatunkow.
Wymieniony material nasienny zostat zebrany z
ro§lin w stanie naturalnym i oznaczony przez
prof. dra hab. K. Rostariskiego z Uniwersytetu
Slaskiego.

Doswiadczenia uprawowe prowadzono na
poletkach Ogrodu Rosélin Leczniczych Katedry
Biologii i Botaniki Akademii Medycznej we
Wroctawiu w latach 1983-1988.

W celu skrécenia cyklu rozwojowego za-
stosowano znane metody skracania okresu we-
getacji roslin dwuletnich [1]:

1) moczenie nasion w wodzie w ciagu 5-6
godzin (na szalkach Petri’ego) celem ich specz-
nienia, a nastgpnie umieszczenie ich na 3 dni w
temperaturze pokojowej (20°C) do rozpoczecia
procesu kietkowania;

2) skaryfikacja nasion, a nastgpnie pozosta-
wienie ich na wilgotnym podtozu do rozpocze-
cia procesu kietkowania, w temperaturze 20°C;

3) wernalizacja nasion (jarowizacja) prze-

prowadzona w lodéwce w temperaturze 0-2°C
przez okres od 14 do 45 dni.

Powyzsze zabiegi przeprowadzono w okre-
sie od II dekady lutego do III dekady marca.
Tak przygotowane nasiona wysiewano w
szklarni poczawszy od I dekady marca do I de-
kady kwietnia, celem przygotowania rozsady,
ktéra nastepnie w II dekadzie maja wgsadzono
na poletka do§wiadczalne o pow. 1 m“, W tym
samym czasie oraz wczesniej, bo w II dekadzie
kwietnia, cze$¢ wernalizowanych nasion wysia-
no wprost do gruntu. Obiektem poréwnawczym
byly poletka obsiane nasionami nie poddawany-
mi zadnym zabiegom. W czasie wegetacji ob-
serwowano wszystkie badane gatunki pod
wzgledem ich rozwoju, morfologii i fenologii
ze szczeg6lnym uwzglednieniem terminu osia-
gania stadium generatywnego. W badaniach
uprawowych prébowano okresli¢ norme wysie-
wu nasion wiesiotka na 1 ha. Opierajac si¢ na
normie ustalonej dla maku lekarskiego [3]

sprawdzono kilka wariantéw: 2,5-3-4, 5-5,5-6
kg/ha .

Plon nasion kilku gatunkéw wiesiotka owo-
cujacego w drugim roku wegetacji okre§lono w
1987 i 1988 roku w do$wiadczeniach nie uwz-
gledniajacych zadnych zabiegéw skracajacych
cykl rozwojowy. Plon jest Srednia z czterech
poletek o powierzchni 1 m?, (9 roslin na pole-
tku).

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Z przeprowadzonych badari wynika, ze ist-
nieje mozliwo§¢ skrécenia okresu wegetacji
wiesiotka dwuletniego oraz niektérych innych
gatunkéw tego rodzaju przede wszystkim przez
wernalizacje¢ nasion. Rozsada wiesiotka dwulet-
niego z nasion wernalizowanych i przeniesio-
nych do gruntu w pierwszej polowie maja,
gwarantuje w ponad 90% osiagnigcie stadium
generatywnego w pierwszym roku wegetacji.

Podobne wyniki osiagnigto rowniez przy
wczesnym - druga dekada kwietnia - wysiewie
nasion wernalizowanych wprost do gruntu.
Zaobserwowano, Ze na osiagnigcie petnego cy-
klu rozwojowego wiesiotka dwuletniego w jed-
nym sezonie wegetacyjnym duzy wplyw miat
termin wysadzenia rozsady z nasion wernalizo-
wanych i wysiew tych nasion wprost do gruntu.

Zbyt péZny termin siewu, tzn. w drugiej de-
kadzie maja, powodowal op6Znienie osiggania
przez ro$ling kolejnych faz rozwojowych.
Wprawdzie obserwowano zakwitanie ro§lin w
jednym sezonie wegetacyjnym, lecz nasiona nie
osiagaly peilnej dojrzalosci. Sadzi¢ mozna, ze
przy opdZnionym wysiewie, tj. w drugiej a na-
wet pierwszej dekadzie maja, wernalizacja na-
sion nie daje pozadanych efektow. Wplywa na
to zapewne wiele czynnikow zewnetrznych, w
tym klimatycznych, ale zasadniczym jest pra-
wdopodobnie diugo$¢ dnia. Obserwacje te wy-
magaja potwierdzenia w dalszych badaniach.

Na uwage zastuguja spostrzezenia dotyczace
réznic gatunkowych wiesiotka w reakcji na
wernalizacje nasion. Z poddanych temu zabie-
gowi wiosna 1986 roku gatunkéw Oenothera
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paradoxa Hudz. i Oenothera acerviphila Ro-
stariski nomen nudum, oraz materialu mieszane-
go Oenothera biennis L. 1 QOenothera
rubricaulis Kleb. tylko Oenothera acerviphila
Rostariski nomen nudum, wyksztalcil kwiaty i
nasiona prawie w 100% w jednym sezonie we-
getacyjnym.

Dodatnia reakcje na wernalizacje (okoto
90% rodlin zakwitto) stwierdzono takze w przy-
padku Oenothera paradoxa Hudz. Kwitnienie
tego gatunku nastapito jednak o cztery tygodnie
p6Zniej niz gatunku poprzedniego, co w efekcie
nie doprowadzito do dojrzenia nasion. Ro§liny z
materialu mieszanego Oenothera biennis L. i
Oenothera rubricaulis Kleb. niezaleznie od
miejsca pochodzenia zareagowatly na wernaliza-
cje nasion tylko w 10-15%. Zaréwno kwitnienie
jak 1 dojrzewanie tej niewielkiej ilosci roslin
przebiegato we wlasciwym terminie.

Na podstawie przeprowadzonych do$wiad-
czen ustalono, iz optymalny okres zabiegéw
wernalizacji dla gatunku Oenothera biennis L.
wynosi 20-25 dni. Dluzsza wernalizacja powo-
dowata redukcje pedu gléwnego, wyksztalcenie
gtéwnie lisci rozetowych oraz krétkich, stabo
owocujacych pedéw bocznych. Skaryfikacja ani
przedsiewne podkietkowanie nasion nie wply-
nely na osiggniecie peinej dojrzatosci w jednym
sezonie.

Ustalono réwniez norme¢ wysiewu nasion
wiesiotka dwuletniego. Optymalne pokrycie
gleby daje wysiew 2,5-3,0 kg/ha. Wigksze ilosci

nasion powoduja zageszczenie plantacji, ograni-
czajace rozwoj roslin. Na uwage zastuguja réz-
nice w plonowaniu badanych gatunkéw
wiesiotka (uprawa bez zadnych zabiegéw przy-
spieszajacych dojrzato$¢ generatywna). Naj-
wyzszy plon nasion z 1 m? (9 roélin) - 272 g/m2
- dat material mieszany Oenothera biennis L. i
Oenothera rubrocaulis Kleb. (miejscowos§¢
Wojkowice). Plony Oenothera biennis L. i Oe-
nothera rubricaulis Kleb. (Pawlowice), Oenot-
hera paradoxa Hudz. (Szczakowa) wynosil;
odpowiednio: 207,1 g/m%, 1734 , 119,2 g/m”.
Plonu Oenothera acerviphila nie podano w pra-
cy, gdyz niepelna obsada ro§lin na poletkach
(uszkodzenia z przyczyn technicznych) uniemo-
zliwita uzyskanie wiarygodnego i poréwnywal-
nego wyniku.

Spostrzezenia dotyczace réznic wielkosci
plonéw wykazuja, Ze nalezaloby wyselekcjono-
waé genotypy lub formy o wysokiej wydajnosei
nasion przy jednoczesnym wysokim poziomie
oleju w nasionach oraz kwasu g-linolenowego.
Zawarto$¢ oleju i jego sktad chemiczny okreslo-
ne na podstawie dotychczasowych badan poda-
no w tabeli 1.

Wyniki w tabeli sa §rednimi warto$ciami z
lat 1987-1988.

Wskazana jest kontynuacja badai wyzej
wymienionych gatunkéw na wigkszych po-
wierzchniach uprawnych, a takze poszerzenie
ich zakresu o inne gatunki wiesiotka.

Tabela 1. Plon nasion oraz zawarto$¢ oleju i kwasu y-linolenowego w réznych gatunkach

Oenothera
Gatunek Plon (g/m?) Zawartosé %
| olej kwas -
linolenowy
|1. Material mieszany Oenothera biennis L. 272,0 24,64 12,71
i Oenothera rubricaulis Kleb. (Wojkowice)
2. Material mieszany Oenothera bennis L. 173,4 23,25 12,00
|i Oenothera-rubricaulis Kleb. (Pawlowice)
'3. Qenothera biennis L.(ekotyp miejscowy) 207,1 20,08 13,00
4. Oenothera paradoxa Hudz. (Szczakowa) 119,2 23,00 [ 13,75
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PODSUMOWANIE

1. Najlepsze efekty w skréceniu okresu we-
getacji réznych gatunkéw wiesiotka, zwlaszcza
wiesiotka dwuletniego, osiagnigto stosujac wer-
nalizacje nasion w temperaturze 0-2°C przez
okres 20-25 dni. Optymalnym terminem wysie-
wu wernalizowanych nasion do gruntu jest dru-
ga dekada kwietnia, natomiast wysadzania
sadzonek druga dekada maja.

2. Reakcja badanych gatunkéw wiesiotka na
wernalizacje nasion byfa rézna. Sposréd przeba-
danych - najkorzystniej, bo 100%, wyksztatce-
niem kwiatébw i nasion w jednym sezonie
wegetacyjnym, zareagowal Oenothera acervip-
hila Rostariski nomen nudum.

3. Wstepne badania wykazaly, ze optymalna
norma wysiewu nasion wiesiotka do gruntu wy-
nosi 2,5-3,0 kg/ha.

4. Sredni plon nasion zebranych w latach
1987-1988 wynosit dla: mieszaniny nasion 2
gatunkow Oenothera biennis L. i Oenothera ru-
bricaulis Kleb. (Wojkowice) - 272 g/m’;
Oenothera biennis L. (ekotypu miejscowego) -
207,1 g/mz; mieszaniny nasion 2 gatunkéw Oe-
nothera biennis L. i Oenothera rubricaulis

Kleb. (Pawlowice) - 173,4 g/mz; QOenothera pa-
radoxa Hudz. (Szczakowa) - 119,2 g/m”.

5. Najwyzszy poziom kwasu g-linolenowe-
go stwierdzono w nasionach Oenothera parado-
xa Hudz.
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